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INTRODUCCION A LA ESTIMULACION TEMPRANA 

Consideraciones neurofisiológicas básicas Aspectos psicológicos de la estimulación temprana 

La razón básica estriba en nuestro cerebro, 

cuya maduración requiere mucho más tiempo 

que el de la mayoría de especies. 

Estudio funcional de la actividad 

bioeléctrica del sistema nervioso 

central, periférico y autonómico, 

mediante la utilización de equipos 

y técnicas de análisis avanzado 

Dependemos de los padres durante tanto tiempo 

en comparación con el resto de animales 

REFLEJO DE LA MARCHA 

AUTOMÁTICA 

La Electroencefalografía, la Cartografía 

cerebral, la Electromiografía cualitativa 

y cuantitativa, la Electro neurografía, los 

Potenciales Evocados en sus diferentes 

modalidades, la Polisomnografía, y la 

Magnetoencefalografía y estimulación 

magnética transcraneal. 

Es una técnica para ayudar al niño 

con problemas de desarrollo para 

superar estos trastornos o a 

moderar sus efectos, a través de la 

madre y la relación con su hijo. 

Von Weiszacker 

De una relación transaccional; donde 

hay una tensión genética en el recién 

nacido que lo lleva a completarse 

incorporando y suscitando su ambiente. 

Estimulación temprana 

Los reflejos arcaicos 

Se trata 

REFLEJO DE PRENSIÓN 

Reflejo de moro 

REFLEJOS ORALES: BÚSQUEDA, SUCCIÓN Y 

DEGLUCIÓN. 

Se encarga 
La supervivencia de un cervatillo 

Esta resultaría muy difícil si éste no fuera 

capaz de seguir a su madre, que continuamente 

se está desplazando en busca de pastos 

frescos. 

Un bebé 

Tarda algo más de un año en empezar a 

caminar, por lo que su supervivencia 

depende en extremo de la protección 

de la madre. 

Supervivencia del bebé 

Succionar para poder 

alimentarse, llorar para atraer la 

atención de su madre, o cerrar 

las manos para intentar 

aferrarse a aquello que las toca. 

Estudios fiables 

Que determinen si la estimulación temprana 

realmente resulta efectiva o no en el desarrollo 

neuronal de un bebé. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCION A LA ESTIMULACION TEMPRANA 

Fundamentos de la estimulación temprana por área La estimulación del bebé refuerza el vínculo emocional con los padres 

Inteligencia Infantil 

Nos estamos refiriendo 

a una inteligencia en vías 

de desarrollo. 

Estimulación cognitivas 

Curiosidad y Aprendizaje Activo 
Pensamiento Global y 

Ciudadanía Responsable 

Habilidad para Adaptarse al Cambio 

Motivación y Autoestima 

Creatividad y Pensamiento Innovador 

¿Qué es? 

Pensamiento Crítico y Resolución de 

Problemas Colaboración y Habilidades Sociales 

Habilidades de Comunicación Competencias Digitales Autodirección y Autonomía 

se pueden 

Establecer ejercicios y actividades 

de estimulación en niños de muy 

corta edad que faciliten la aparición 

de los procesos evolutivos naturales. 

Estimulación a un alumno  

Implica abordar varios fundamentos 

importantes que contribuyen a su 

desarrollo integral y éxito académico. 

Se puede definir como el conjunto 

de actividades que tienen como 

objetivo fundamental mejorar el 

rendimiento y la eficacia de las 

distintas capacidades mentales. 
La estimulación empieza con 

actividades de contacto con el 

bebé. 

¿Qué se reforzara?  

El vínculo emocional, afectivo, a 

través de masajes y estímulos 

sensoriales, entre padres e 

hijos/as. 

El juego 

Es una efectiva herramienta de estimulación para los 

bebés, porque como hemos comentado, en un 

ambiente lúdico y relajado todo el mundo aprende sin 

ser conscientes de ello y se retienen mejor las cosas 

porque no hay presión, ni nadie se siente evaluado. 

Padres  

Muchos padres opinan que es 

muy efectiva y provechosa, 

por lo menos en lo que se 

refiere al tiempo que 

comparten con sus hijos. 



Conclusión  

Cada función tiene un propósito, la importancia que tiene que papá y mamá apoyen a la 

estimulación temprana del bebé, con el desarrollo de sus habilidades y que valla 

explorando cada estimulo que hay. Los tipos de reflejos son muy importantes ya que 

sirve para que se vallan reincorporando y verificar que si reaccionen a los reflejos, 

incluso vi sobre la supervivencia de los bebés con la diferencia de los animales. En la 

estimulación del alumno debe de abordar ciertos fundamentos importantes para el 

desarrollo académico e integral del niño.  


