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Cuidado de la madre y del recién nacido

El cuidado antes, durante y después del parto es fundamental para la salud de la
madre y la cria.

¢, Te has preguntado cémo es el cuidado de la madre después del parto? La madre
se encuentra generalmente muy agotada después del parto por lo que requiere un
cuidado muy particular. En casos sospechosos o después de partos dificiles es
recomendable convencerse sobre el estado de los 6rganos reproductores mediante
el examen vaginal. Es de vital importancia realizar este examen y para llevar a cabo
este examen, es muy importante hacerlo con mayor sanidad para poder evitar
infecciones transmisibles al hombre.

Y El contacto entre la madre y su cria en los primeros minutos estimulara también
la produccion de oxitocica, hormona encargada de “la bajada de la leche” y que
contribuye a la expulsion de la placenta.

La expulsion de placenta no debe de sobrepasar las 12 horas, y por ningn motivo
se permita que la vaca consuma la placenta.

Durante el periodo puerperal precoz hay que ofrecer una gran atencién a la ubre al
prevenir las infecciones e inflamaciones. Es muy conveniente mantener la glandula
mamaria con un maximo de higiene y se debe controlar su configuracion,

sensibilidad, tamafio y secrecion.

¢, Te has preguntado como es el cuidado del recién nacido? Para iniciar los cuidados
del recién nacido es necesario tomar en cuenta la formacion del calostro de la buena
calidad por parte de la madre. Durante la vida fetal, el becerro recibe nutrientes para
desarrollarse, sin embargo, el tipo de placenta sindesmocorial, no permite el paso
de inmunoglobulinas de la madre al feto, por lo que al nacimiento se encuentra
agammaglobulinémico.

Es muy necesario hacer la desinfeccion del ombligo, ya que es importante para la
salud, es fundamental para prevenir infecciones que puedan entrar por esa via. La
onfaloblitis es una de las enfermedades mas comunes que pueden afectar a los
terneros recién nacidos. De igual manera limpiar los ollares y cavidad oral retirando

restos del liquido amnidtico y otras secreciones que impidan que el becerro respire



libremente y pueda tomar calostro sin riesgo de bronco aspiracion. Ya que la
actividad obligada y més importante para el recién nacido es la toma de calostro, la
administracion del calostro se debe realizar dentro de las primeras 6 horas de vida.
El calostro ayuda a proteger inmunolégicamente al recién nacido, ademas de
promover el desarrollo y maduracion del tracto gastrointestinal, sistema endocrino y
empezar actividades metabdlicas y de termorregulacion.

Por lo tanto es importante cuidar tanto el ternero y como la vaca (madre), aqui se
menciona de como cuidar al ternero después del parto:

Calostro: el calostro es la primera leche que produce la vaca después del parto. Es
importante que el ternero reciba calostro, si el ternero no recibe suficiente calostro,
puede ser mas susceptible a enfermedades y tener un crecimiento deficiente.
Higiene: es muy importante mantener al ternero y su entorno limpio para prevenir
enfermedades, también es importante mantener el area donde se encuentra el
ternero limpio y seco

Monitoreo: monitorear al ternero para asegurase de que el ternero este sano y
fuerte. Verificar que el ternero pueda pararse y caminar sin ningun problema.
Alimentacién: después de que el ternero haya recibido suficiente calostro, se
puede comenzar alimentarlo con leche.

Es muy importante cuidar tanto como la madre y el recién nacido para garantizar
de la salud e la vaca y del ternero. El cuidado de la madre antes del parte también
es importante para prevenir abortos en las vacas y realizar exdmenes ginecologicos
y de laboratorio a las vacas madres para identificar la presencia de enfermedades
gue causan infertilidad y aborto en las mismas, tales como brucelosis, leptospirosis,
diarrea viral y rinotraqueitis infecciosa bovina. Y el cuido del ternero comienza de
igual manera comienza antes de su nacimiento es importante proporcionarle a la
vaca gestante una buena nutricion y manejo para garantizar el desarrollo normal del
ternero. Los efectos maternos en las crias suelen ser de gran importancia en la
ganaderia debido a que de esto depende su desarrollo y formacion como futura

vaca o toro.



