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Nombre del Alumno: Ángela Isabel Flores Domínguez 
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Nombre del profesor: Jorge Alberto Hernández 
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La piramide nutricional nos sirve
para dar una referencia de la
proporcion que nuestro cuerpo
necesita para mantener una dieta
sana

El plato del buen comer es una
guia para lograr alimentacion
correctay, de esta forma, prevenir
obesidad, hipertensidn, ciertos
tipos de cancer

Se propone una jarra para
indicar las cantidades correctas
que deberiamos consumir de
acuerdo a las diferentes bebidas
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JQUE ES 4A CIENCIA?

La ciencia es un conjunto de conocimientos
sistematicos comprobables que estudian,
explican y predicen los fenémenos sociales,
artificiales y naturales.

JQIE E8 2A TECNOLOGIA,

La tecnologia es la suma de
técnicas, habilidades, métodos y
procesos utilizados en la
produccion de bienes o servicios o
en el logro de objetivos, como la
investigacion cientifica.

Principales avances cientificos en
alimentacion

Envases activos.
Recubrimientos comestibles.
Cortes por ultrasonidos.
Calentamiento 6hmico.
Microencapsulamiento de
ingredientes.
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