
 

 

 

 



Planteamiento del problema. 

La navidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Investigación. 

La navidad es una festividad cristiana en la que se conmemora el nacimiento de 

Jesús. se celebra el 25 de diciembre, excepto en la iglesia ortodoxa rusa y otras 

iglesias orientales que se rigen por el calendario juliano, en las que se festeja el 7 

de enero. 

La palabra navidad proviene del latín nativas, “nacimiento”. 

Algunos historiadore dicen que se eligió esta fecha para coincidir con la fiesta 

romana del dios Apolo y facilitar la evangelización de los paganos. 

La navidad tiene muchas tradiciones, como el intercambio de regalos, los banquetes 

familiares y las luces, pero también es un momento de renovar los sentimientos, la 

unión, la paz y el amor. 

 

 



Origen de la navidad.  

En Roma, durante los primeros siglos del cristianismo, los últimos días de diciembre 

coincidían con la celebración de festividades de distintas religiones: la antigua 

religión romana celebraba las Saturnales, una especie de carnaval, y además 

existían festividades judías, del mazdeísmo persa y nórdicas vinculadas con el 

solsticio de invierno del hemisferio norte. Entre los años 320-353, el papa Julio I fijó 

la fecha del nacimiento de Jesús en el 25 de diciembre para dar una significación 

cristiana a la costumbre de realizar festejos en esa época del año. 

Un siglo más tarde, el papa León Magno estableció en ese día la celebración de la 

Navidad y en el siglo VI, el emperador Justiniano la extendió a todo el Imperio 

romano de Oriente. 

La celebración de la Navidad se ha extendido a casi todo el mundo en la actualidad, 

incluso entre personas que no son cristianas o creyentes entre quienes la fecha 

tiene un sentido de reunión familiar. 

Entre las costumbres y tradiciones de los festejos navideños, la celebración suele 

comenzar a principios de diciembre, se arma un árbol de Navidad, por lo general un 

pino, que se adorna con decoraciones y luces. La víspera de navidad, se colocan 

debajo del árbol regalos para los niños y para los demás miembros de la familia. 

En muchos lugares también se arman pesebres, pequeñas representaciones del 

nacimiento de Jesús según los evangelios, con figuras que representan a su madre 

María, a san José, los pastores, los reyes magos y los animales. La figura de Jesús 

se coloca el día de Navidad. También es común que se realicen teatralizaciones 

con personas, llamadas “pesebres vivientes”. 

 

En Europa desde la Edad Media se colgaban medias en las chimeneas para que 

san Nicolás dejara regalos. Esta costumbre se popularizó en los Estados Unidos de 

América desde el siglo XIX. 

 

En México se realizan procesiones de vecinos que van de casa en casa 

rememorando la historia de María y José cuando buscaban un albergue para que 

naciera Jesús. 

 

En Italia, quien deja regalos a los niños es la Befana, una bruja que se negó a 

acompañar a los Reyes Magos a buscar a Jesús, aunque luego se arrepintió. 

En Islandia, en lugar de Santa Claus, hay 13 duendes que hacen travesuras en las 

casas y van dejando obsequios dentro de los zapatos desde el 11 hasta el 25 de 

diciembre. 

 



En los países del centro y norte de Europa, son muy comunes los mercados 

navideños con puestos en las plazas, decorados con luces, que ofrecen productos 

relacionados con la navidad. 

 

Síntesis. 

En la investigación anterior se analizó como tema principal La “Navidad”, derivado 

desde sus orígenes, al parecer se dice que la Navidad surgió en roma durante el 

cristianismo, como una celebración de festividades de distintas religiones. 

Se dice que a partir del nacimiento de Jesús el 25 de diciembre de los años 520-

553 se fijó como día conmemorativo y desde entonces se ha expandió a casi todo 

el mundo. 

Por lo que la Navidad en nuestra actualidad se ha convertido en importante día para 

la reunión familiar, de paz, armonía y conmemorativa para la mayoría de las 

personas cristianas, creyentes y no creyentes. 

Además de una variedad de diferentes festejos navideños que se acostumbran en 

diferentes países de acuerdo a cada cultura y tradición. 

 

Análisis. 

Como se menciona anteriormente, la celebración de la navidad ya no está 

necesariamente ligada a la tradición cristiana ni a una creencia religiosa. Ya que, 

por el contrario, los festejos son llevados a cabo por las personas como una reunión 

familiar, o bien por gente que no practica la religión de manera disciplinada, y se 

enfocan en la comida y los regalos, en lo sofisticado y llamativo del árbol y en lo 

numeroso de las reuniones familiares, y dejando por un lado la celebración religiosa 

o cristiana en la mayor parte del mundo. 
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• En este proceso de Diseño de Cartel, la 

importancia de la imagen y tipografía, es para 

destacar los aspectos más relevantes de la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL CARTEL 

Como medio INFORMATIVO 

Y PUBLICITARIO, con valores  

Expresivos de Investigación. 



Conceptos. 

 

 

LA 

NAVIDAD 

 
Roma 

 
 

Saturnalias romanas, 
celebraciones o 

festivales. 

 
 

Durante el invierno 

 

Origen 

 
 

Posible fecha del 
nacimiento de Jesús el 25 

de diciembre. 
 

  
 

Estrella, pesebre, animales, fe 
cristiana y no creyente. 

 

Tradición 

 
 
Creencia de las culturas 

religiosas. 

 
 

Árbol, adornos navideños y 
nacimientos conmemorativos. 

 

FAMILIA 

 
 

Reunión familiar. 

 
 

Amor, armonía, paz. 

 

cultura 
 

 
 

Sociedad mundial. 

 
 

Convivencia familiar, comida, 
regalos. 



ETAPA DE BOCETAJE. 

 

    

  
 

 

   

   


