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1. Planteamiento del problema
Disefiar cartel navidefio

2. Investigacion

La navidad

La navidad es una de las celebraciones mas importantes para los cristianos -
entiéndase por cristianos a los catolicos, los protestantes, la iglesia ortodoxa y la
iglesia ortodoxa oriental- junto con la Pascua de Resurreccion y el Pentecostés.
Desde la instauracion del calendario gregoriano, la Navidad se celebra cada 25 de
diciembre. En México, al ser un pais mayormente catélico, esta festividad es una de
las mas importantes que ademas cuenta con diversas tradiciones alrededor que
hacen que la Navidad se viva diferente en cada region del pais.

¢, Qué es la Navidad?

Del latin "Nativitas" que significa hacimiento, la Navidad es una festividad religiosa
en la que los cristianos conmemoran el nacimiento de Jesucristo. De acuerdo al
calendario gregoriano, sucede cada25 de diciembre, sin embargo, las
celebraciones comienzan el 24 de diciembre con la "nochebuena”.

A lo largo de la temporada navidefa, los cristianos buscan promover ciertos valores
representados en sus creencias religiosas como la paz, el amor, la solidaridad, la
unién y la esperanza.

Se conS|dera que la epoca navidefia comienza con las posadas , la Nochebuena, la
Navidad y finaliza con el dia de reyes.

¢,Cudl es la diferencia entre Nochebuena y
Navidad?

La Nochebuenase lleva a cabo el24 de
diciembrey, conmemora el viaje de los
¢ peregrinos y su llegada al pesebre donde naci6
| JesUs. De acuerdo con la tradicién, la
Nochebuena se refiere estrictamente al momento
. en que nace el nifio Dios por ello tanto en México
como en otros pa|ses de América Latina se suele "arrullar" al nifio Jesus cerca de
la media noche y se rezan rosarios.

La Navidad comienza después de la media noche y suele ser una fecha en la que
las familias se retnen para compatrtir la cena e intercambiar regalos.

¢, Qué son las posadas?

Las posadas son fiestas populares que tiene su origen en México pero se han
expandido a otros paises como Panama, Honduras, Guatemala, El Salvador, entre
otros. Suceden cada afio del 16 al 24 de diciembre.

Esta tradicion surgio en la época de la colonia cuando la iglesia catdlica pretendia
sustituir las festividades aztecas, pues en el México prehispanico se celebraba el
advenimiento de Huitzilopochtli, dios de la guerra durante la época invernal. A estas
celebraciones se les conocia como Panque tzaliztli y se realizaban del 16 al 26 de
diciembre.

Las posadas fueron creadas por el fraile agustino Diego Soria para facilitar la
conversion de los conquistados. Durante la celebracidén se hacen representaciones
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del peregrinar de José y la Virgen Maria a su salida de Nazaret en camino a Belén y
el posterior nacimiento de Jesucristo, hijo de Dios.

En el siglo XVIII, la celebracion tom6 mas fuerza en los barrios y en las casas, y la
musica religiosa fue sustituida por cantos populares.

Dentro de las posadas se suele romper una pifiata, ya sea de barro o de cartén, con
7 picos donde cada uno representa los 7 pecados capitales. La persona con los 0jos
vendados, representa al creyente que con la virtud de la fe vence al pecado
recuperando el don sobrenatural de la gracia representados por la caida de frutas 'y
dulces.

¢Por qué se pone un arbol de Navidad?
La tradicion de poner un arbol de
Navidad naci6 al norte de Europa, cuando los
primeros cristianos descubrieron que los
habitantes celebraban el nacimiento de Frey,
dios del Sol y la fertilidad, adornando un arbol
gue representaba al arbol del Universo
llamado Yggdrasil, en su copa se hallaba
Asgard, la morada de los dioses, el Valhalla,
- palacio de Odin y en las raices mas profundas
se encontraba Helheim, el reino de los muertos. Mas tarde, los evangelizadores
tomaron la esta tradicion para celebrar el nacimiento de Cristo.
San Bonifacio, evangelizador de Alemania, impuso el pino por ser perenne y
simboliza el amor de Dios, lo adorno con manzanas que representan el pecado
original y velas que representan la luz del mundo. Conforme pasoé el tiempo, las
manzanas y las velas, se transformaron en esferas, luces y otros adornos.
Los adornos basicos que debe tener un arbol de Navidad son:

e La estrella de Navidad es simbolo de guia, en referencia a la estrella de
Belén.

Las esferas

Originalmente manzanas, en referencia a las tentaciones.

Guirnaldas y espumillones simbolo de unidad y alegria.

Luces originalmente velas, simbolizando la luz de Jesus que ilumina el
mundo. Después se agrego la tradicion de poner regalos para los nifios bajo
el arbol, enviados por Santa Claus/Papa Noel o los Reyes Magos,
dependiendo las costumbres de la zona.
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La flor de Pascua o flor de fuego simboliza pureza,
aunque también representa a la estrella de Belén.Priss
Enri / Unsplash.

La nochebuena, la flor mexicana de la Navidad

La nochebuena se ha convertido en uno de los iconos de
la temporada navidefia tanto en México como en el
mundo, pero ¢sabias que estad flor es endémica de
nuestro pais? Se sabe que desde la época prehispéanica la flor de nochebuena tenia
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usos ceremoniales y medicinales. Poco tiempo después de la independencia de
México fue que la popularidad de esta flor traspasé nuestras fronteras. Aqui te
contamos todo sobre el origen e historia de la flor de nochebuena.

Corona de adviento. La corona de adviento es un simbolo cristiano que anuncia las
cuatro semanas de adviento, es decir, las cuatro semanas previas al nacimiento de
Cristo y por repercusion, a la llegada de la Navidad. Antes de esta tradicion, las
coronas de adviento representaban la prosperidad y esperanza de un nuevo ciclo
de la naturaleza que renacia después de la temporada de invierno.

¢, Se dice Felices fiestas o feliz Navidad para saludar en Nochebuena?

Lo que mas se puede evidenciar es que quienes celebran la Navidad de forma
religiosa son los que dicen feliz Navidad. Pero aquellos que ven esta celebracién de
forma laica suelen decir Felices fiestas. Héctor Aguer, exobispo de La Plata, ha
declarado lo siguiente sobre la fecha: “Nosotros festejamos el acontecimiento mas
grande de toda la historia humana: el nacimiento de Jesus, hijo de Dios hecho
hombre, que ha venido para nuestra salvacion”.

¢, Cudl es la diferencia entre Felices fiestas y feliz Navidad?
Son los catdlicos quienes mantienen la posicién de decir feliz Navidad, pero con el
tiempo se ha ido dejando de lado esto por personas ajenas a las confesiones
religiosas, que utilizan el saludo de Felices fiestas, otra forma de darle valor a la
celebracion.
Los mejores saludos de Navidad
Tienes la opcién de poder mandar, entre otros, los siguientes saludos:
e La Navidad no es solo una fecha o temporada, sino un estado de animo. Por
eso te deseo paz y mucho amor en los préximos dias.
e Deseo que cada dia sepas apreciar lo bella que es la vida, como en la
Navidad.
¢ La Navidad no se trata de abrir regalos, se trata de abrir nuestro corazon.
e Que la estrella de Belén te ilumine en esta Navidad y que cada dia del nuevo
afo la bendicién del Sefior te guarde a ti y a tus familiares.
e La Navidad nos da una oportunidad para detenernos y pensar en las cosas
importantes que nos rodean, y entre ellas estas tu.
e Las frases mas bonitas salen del corazon, este afio te deseo todo lo bonito
gue te pueda ocurrir. jFeliz Navidad!
¢ No te olvides de cerrar los o0jos y pedirme como regalo esta Navidad.
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3. Sintesis/Anéalisis/conceptualizacion
La navidad es una de las celebraciones mas importantes en México ya que es una
época donde existe la union familiar uno época donde se transmite amor paz y en
muchos paises, esta festividad es una de las mas importantes que ademas cuenta
con diversas tradiciones alrededor que hacen que la Navidad se viva diferente en
cada region del pais. Pero ¢qué es la Navidad? Viene del latin "Nativitas" que
significa nacimiento, la Navidad es una festividad religiosa en la que los cristianos
conmemoran el nacimiento de Jesucristo. Las celebraciones comienzan el 24 de
diciembre con la "nochebuena”, se refiere estrictamente al momento en que nace el
nifio Dios. La Navidad comienza después de la media noche y suele ser una fecha
en la que las familias se reunen para compartir la cena e intercambiar regalos.
Existe al igual las posadas son fiestas populares que tiene su origen en México pero
se han expandido a otros paises como Panam@, Honduras, Guatemala, El Salvador,
entre otros, dentro de las posadas se suele romper una pifiata, ya sea de barro o de
carton, con 7 picos donde cada uno representa los 7 pecados capitales. La persona
con los ojos vendados, representa al creyente que con la virtud de la fe vence al
pecado recuperando el don sobrenatural de la gracia representados por la caida de
frutas y dulces. La tradicion de poner un arbol de Navidad nacio al norte de Europa,
cuando los primeros cristianos descubrieron que los habitantes celebraban el
nacimiento de Frey, dios del Sol y la fertilidad, adornando un arbol que representaba
al arbol del Universo llamado Yggdrasil, en su copa se hallaba Asgard, la morada
de los dioses, el Valhalla, palacio de Odin y en las raices méas profundas se
encontraba Helheim, el reino de los muertos los adornos basicos que debe tener un
arbol de Navidad son: « La estrella de Navidad es simbolo de guia , en referencia a
la estrella de Belén. « Luces Después se agrego la tradicion de poner regalos para
los nifios bajo el arbol, enviados por Santa Claus/Papa Noel o los Reyes Magos,
dependiendo las costumbres de la zona. La flor de Pascua o flor de fuego simboliza
pureza, aunque también representa a la estrella de Belén ¢ Cudl es la diferencia
entre Felices fiestas y feliz Navidad? Son los catolicos quienes mantienen la
posicion de decir feliz Navidad, pero con el tiempo se ha ido dejando de lado esto
por personas ajenas a las confesiones religiosas, que utilizan el saludo de Felices
fiestas, otra forma de darle valor a la celebracidon. La Navidad no se trata de abrir
regalos, se trata de abrir nuestro corazén.
Conceptos
Familia
Amor
Paz
Union
Nacimiento
Guia
Luz
Felicidad
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