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S E X U A L  P A R A  J Ó V E N E S  I N D Í G E N A S
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INTRODUCCIÓN 

L A  S A L U D  S E X U A L   Y  R E P R O D U C T I V A   D I R I G I D A  A  L O S
J Ó V E N E S   I N D Í G E N A S  E S  D E  S U M A  I M P O R T A N C I A  P A R A
P R E V E N I R  E N F E R M E D A D E S  D E  T R A N S M I S I Ó N  S E X U A L  A S Í   
O M O  S U S  D E R E C H O S  R E P R O D U C T I V O S  O  P L A N I F I C A C I Ó N   
P O R  L O  T A N T O ,  S E  H A N  I N S T A U R A D O S  P R O G R A M A S   U
O R G A N I Z A C I O N E S  C I V I L E S  E N F O C A D O S  A  E S T O S  P U N T O S
C O N  L A  F I N A L I D A D  D E  Q U E  C A D A  J O V E N  C O N O Z C A  D E  E S T O S
T A L L E R E S  Y  P L Á T I C A S  M A N T E N I E N D O  S U  S A L U D .



Salud sexual
indegena

antecedentes

atención a La s.s y
reproductiva de
jóvenes indígenas

propuestas de acciones para
mejorar La s.s de j.i. 

Dificultades para acceder a
servicios de salud de
calidad 

Salud sexual y salud reproductiva
dirigida a la población joven  

La implementación de políticas de salud
y educación dirigidas a jóvenes indígenas
es una necesidad imperante

Programas

Centros de Atención Rural
para Adoles- centes (cara)

Arranque Parejo en la Vida
(apv)

Grupos de Adolescentes Promotores
de la Salud (gaps) 

Seguro Popular

Estas propuestas tienen como eje transversal los
derechos sexuales y los derechos reproductivos, el
enfoque de juventudes y la perspectiva de género

Organizaciones civiles en la comunidad.
Líderes juveniles.
Unidades Médicas Rurales.
Bachilleratos.
Organizaciones civiles aliadas.
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