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INTRODUCCION

LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DIRIGIDA A LOS%
JOVENES INDIGENAS ES DE SUMA IMPORTANCIA PARA
PREVENIR ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL AS/
COMO EDUCACION SECUAL, EL RESPETO, GENERO Y SUS
DERECHOS REPRODUCTIVOS O PLANIFICACION, POR LO
TANTO, SE HAN INSTAURADOS PROGRAMAS U
ORGANIZACIONES CIVILES ENFOCADOS A ESTOS PUNTOS
CON LA FINALIDAD DE QUE CADA JOVEN CONOZCA DE ESTOS
TALLERES ¥ PLATICAS MANTENIENDO SU SALUD.



SALUD SEXUAL
INDEGENA

ANTECEDENTES

ATENCION A LA S.S ¥,
REPRODUCTIVA DE JOVENES
INDIGENAS

PROPUESTAS DE ACCIONES PARA
MEJORAR LA S.S DE JI.

ACERCAMIENTOS AL CONCEPTO
DE PUEBLOS INDIGENAS

ACERCAMIENTOS AL
CONCEPTO DE GENERO

ACERCAMIENTOS AL
CONCEPTO DE SEXUALIDAD

EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

—

ACERCAMIENTOS AL CONCEPTO DE

La implementacion de politicas de salud
y educacion dirigidas a jévenes indigenas
es una necesidad imperante

Salud sexual y salud reproductiva

g —

¢ Centros de Atencidn Rural para Adoles- centes (cara)

e Arranque parejo en la v ida (App)

¢ Grupos de Adolescentes Promotores de la Salud (gaps)
e Seguro Poopular

\_
Estas propuestas tienen como eje o Organizaciones civiles en la comunidad.

transversal los derechos sexuales y los * Lideres juveniles.
derechos reproductivos, el enfoque de ¢ Unidades Médicas Rurales.

juventudes y la perspectiva de género « Bachilleratos.
o Organizaciones civiles aliadas.

H

Son identificados, reconocidos y aceptados por su comunidad como indigenas; que tienen una continuidad
histérica demostrada; que tienen fuertes lazos con sus territorios y sus recursos naturales; que poseen
sistemas sociales, econémicos o politicos distintos; que conservan lenguas, culturas y creencias distintas;
que forman grupos no dominantes de la sociedad; y que estan dispuestos a mantener y reproducir sus
entornos y sistemas ancestrales como pueblos y comunidades diferenciados.

——

Es el conjunto de creencias, prescripciones y atribuciones que se construyen
socialmente tomando a la diferencia sexual como base.

H-

La sexualidad es parte del origen como indigenas, en tanto si no hubiera sexualidad no habria
reproduccion humana; que la sexualidad es algo vital en su existencia; que la sexualidad es la relacion

—— (Ue tenemos, es el respeto entre ambos: naturaleza y persona, una relacién con respeto y

responsabilidad.

H-

Implica asumir una perspectiva de derechos, y una posibilidad de aportar

—] €n la autonomia de los sujetos para tomar decisiones sobre su cuerpo, su

sexualidad, y fortalecer sus proyectos de vida.
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