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EVOLUCION DEL CONCEPTO DE SALUD

En la historia de la salud, los conceptos y su
filosofia fueron cambiando con el tiempo. Desde
un concepto magico cuyos origenes pueden
rastrearse hasta la antigiedad a fuertes
paradigmas  médico-bioldgicos, llegando  al
concepto actual donde se incluye la amplia gama
gue enmarca lo social y ecoldgico.

[1 Modelo Sobrenatural:

1 Modelo Biologico:

1 Modelo Ecoldgico Tradicional:
[1 Modelo Bio-psico-social:

(1 Paradigma social

EVOLUCION DEL CONCEPTO

SALUD- ENFERMEDAD

: Magico

Formas de Pensamiento
Religioso
Escolastico

Siglo XVII Matematico

Siglo XVl Ecolégico

a) Siglo XIX
Sociologico

b) Siglo XIX Biolégico
SigloXX Holistico

GALENO

En el afio 129 dijo: “Salud es el estado de perfecta armonia entre mente y
cuerpo. Situacion de perfecto equilibrio, de armonia perfecta. Pero hay
distintos grados de salud: se opone el individuo absolutamente sano, respecto
al enfermo. A mitad de distancia entre ambos, aparece el bienestar, ni sanos
ni enfermos. Entre aquellos extremos se ubican todos los diferentes matices
de salud y enfermedad”. Aqui Galeno circunscribe la salud desde la mente y
el cuerpo dejando de lado todo lo que rodea al individuo y da un concepto de
salud absolutamente en oposicién a la enfermedad

LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

(O.M.S.), organismo especializado de las Naciones Unidas (O.N.U.), el dia 7

de abril de 1948 en su constitucion definié a la salud como “el estado de q‘\" .
completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de la Orgamza([on
enfermedad” .

Mundial de la Salud

EN EL ANO 1956, RENE DUBOIS

expresO lo que para él significaba salud: “Es un estado fisico y mental
razonablemente libre de incomodidad y dolor, que permite a la persona en
cuestion funcionar efectivamente por el mas largo tiempo posible en el

ambiente donde por eleccién estd ubicado”. En esta definicion, Dubois,
circunscribe a la salud entre dos dimensiones, una fisica y la otra mental,
pero sefala algun concepto sobre el ambiente de eleccion como parte del

bienestar.
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CONCEPTUALIZACION DE LA SALUD

CONTEXTO
SOCIAL

CONTEXTO
POLITICO

social Educacion, agricultura, agua y saneamiento, vivienda, trabajo, medio ambiente, ingresosyy empleo,
estructura social y demografica. Servicios y sistemas de salud Politicas, estructuras y procesos (por ejemplo
accesibilidad, uso de los servicios de salud, calidad de los servicios). Condiciones culturales y conductuales
Conductas (alcohol, drogas y tabaco, actividad fisica, dieta). Condiciones socio-culturales (estres, control sobre el
trabajo, relaciones sociales). Caracteristicas individuales Educacion, ingreso, estatus social, herencia, genero,
desarrollo, psicologia.
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