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EVOLUCION DEL CONCEPTO DE SALUD

Para entender como fueron evolucionando los conceptos podemos diferenciar
modelos que en diferentes momentos de la historia han mantenido una mayor o
menor vigencia en Salud Publica, y por ende han incidido en las practicas de
promocion de la salud, de la prevencion de enfermedades, y de la educacién en salud.
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DETERMINANTES DE LA SALUD

MODELOS: sobrenatural,
biolégico, ecoldégico tradicional,
bio-psico-social, paradigma

social-ecoldgico.

Partimos de la base de que cada modelo o paradigma, de acuerdo a como
concibe la salud y la enfermedad, propondra también un conjunto de
determinantes.

Segun Lalonde, el nivel de salud de una comunidad
viene determinado por la interaccion de cuatro grupos
de factores:

MEDIO AMBIENTE SISTEMA SANITARIO BIOLOGIA HUMANA

Determinantes principales de la salud-

ESTILOS Y HABITOS DE
VIDA

enfermedad de los individuos y los de mayor
dificultad a la hora de modificarlos.

La salud es un tema social,
econdémico y politico

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD Y

PROCESO SALUD-ENFERMEDAD

Es la manera de evolucionar que tiene cada enfermedad, infecciosa y no
infecciosa, cuando se abandona a su propio curso y no interviene asistencia
meédica alguna; por ello su conocimiento permite elaborar estrategias de
prevencion, diagnostico y rehabilitacion.
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