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Introduccion

La salud pablica es un grupo de personas que esta organizada a promover, mantener y proteger la salud
de una o un grupo de personas de una comunidad o poblacion donde tienen sus viviendas, la salud
piblica es necesaria para la integridad personal de cada uno de nosotres con el medio ambiente que
nos rodeay asi prevenir enfermedades o lesiones gue provoguen inestabilidad a las personas.

La salud es un estado de completo hienestar fisico, mental y social, no solamente cuando afecta a las
personas o presentan enfermedades.



Evolucion de la salud. W l

Es el cuidado y la promocion de
la salud aplicados a toda la
poblacion o a un grupo preciso
de la poblacion.
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1.-Evolucion de la salud g ¢ | naciones unidas (ONU), definid a la
Modelos: —_— salud como el estado de completo
Modelo sobrenatural: la salud o fuerza depende de bienestar fisico' menta[' socia[' Y no

fuerzas sobrenaturales.

solamente la ausencia de |la
enfermedad.

Modelo bioldgico: cambios bioldgicos para explicar la
salud y enfermedad.

Modelo ecoldgico tradicional: factores fisicos, biolagicos,
sociales, culturales, politicos, que forman un
determinado entorno.

Modelo Bio-psico social: concepcion holistica de
interrelaciones complejas.

Paradigma social-ecoldgico: plantean a la salud como
resultante de una combinacion de elementos.
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El nivel de salud de una comunidad
determinado por la interaccion de
de factores: 1S
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enferm cualquier alteracion de la
ud de ulindiviluo, es decir la pérdida del
ilibrio ehtr'e lbs aspectos fisicos, mental y
al.s

Biologia humana

Sistema sanitario

Estilos y habitos de vida. \ ‘
S . T—— : salud |y la enfermedad representan
N variaciones de un*mis_mo'ﬁdfoceso de relacion
" entre un ser determinado y los estimulos del

Y .
medio que lo rodea.
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