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Trabajo social sanitario  

Trabajo social en atención primaria   

El primer nivel de contacto de los individuos, la familia y 
la comunidad con el sistema nacional de salud, llevando 
lo más cerca posible la atención de salud al lugar donde 
residen y donde trabajan las personas y constituye el 
primer elemento de un proceso permanente de 
asistencia sanitaria” (OMS, 1978). 

Funciones en la atención directa  

- Atención familiar
- Enfoques de intervención comunitario y de participación 
- Coordinación con otros recursos, asociaciones e instituciones 
- Acciones intersectoriales
- Acciones relacionadas con la docencia e investigación

4.7.2 trabajo social en el 
ámbito hospitalario    

*Asesoramiento y orientación al enfermo/familia. 
*Estudio social del enfermo/familia/entorno. 
*Colaboración con el desarrollo del Plan de Humanización. 
• Intervención en la reinserción social del paciente en el momento del alta.

“El trabajador social, desde una recogida de datos personales, El 
trabajador social, desde una recogida de datos personales”

4.7.3 trabajo social en la 
salud mental 

Función 
1. Función atención directa: se dirige a trabajar los propios recursos del 

paciente y la familia. 
2. Función orientada a la rehabilitación e inserción social
3. Función de coordinación: la participación, o el desarrollo, de programas de 

atención comunitaria que aborden tanto la perspectiva preventiva, 
asistencial o rehabilitadora y de integración.

4.7.4 Trabajo social en adicciones    

El rol que ejercen los profesionales del Trabajo Social 
se desarrolla y orienta en el marco legal que 
establece cómo está conceptualizado en ese 
momento el hecho del consumo, posesión y tráfico 
de sustancias. 



UDS. Antología de Trabajo social en salud.PDF.

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca

/c3d669fa3e6ab7b68f74faf1cf652b24.pdf
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