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Probablemente el método fenomenoldgico mas conocido y
de mayor influencia para la intervencion clinica es el de
la terapia centrada en el cliente de Carl Rogers.

la capacitacion inicial de Rogers como psicologo se baso en
una (radicion psicodinamica, finalmente rechazo los
principios de esa tradicion y fundé un método para el
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Il terapeuta rogeriano intenta crear una relacion
interpersonal que el cliente puede utilizar para un
crecimiento personal posterior.
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Lstimacion positiva incondicional.

Il ideal de "estimacion” dentro del concepto rogeriano de la
estimacion positiva incondicional es el cuidado no-posesivo en
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