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" Freud ex ef defermincimo pliquico, La idea de que casi
toda La conducta lwmana e relaciona con Log
procedos wenfales constienfes e

ondtienfes o es cavdada por ésfos.

Psicoanalista alerta y sensible hacia toda la
conducta verbal y no verbal de su paciente que se

manifiesta durante las sesiones.
Actos intencionales
Sucesos "accidentales
Lenguaje corporal
Lenguaje verbal.

las errores.

¢ Parapraxis son indicios obvios, de los sentimientos
reales incoscientes del orador

» Expresan sin querer los verdaderos sentimientos

e Proceso de autoobservacion del paciente

* Equivocaciones mas sutiles aparentemente sin
sentido y que por lo tanto probablemente senalan el
material inconsciente bien protegido que de
momento

e Producto de algun deseo

Casos en que ocurren lagunas
en la de un suefio demasiado
v amenazante y de manera subita
las olvidas »olvida en queé consistio:
supuestamente como una
defensa

OImAS Proportionan
"de 4g
dad direttamente,

{?;fat’emblel de

varias forwas de resittentia durante ef

trandeurso de cualjuier esfuerzo para descubrir el

waterial incondeiente amenagante

B -

() ayudan a senalar los temas, areas, acontecimientos y periodos de
tiempo que mas defensa despiertay que por lo tanto requieren una
mayor investigacion
(2) proporcionan algunos ejemplos actuales de las defensas
acostumbradas, que, con laayuda del analista, el paciente puede
llegar a reconocer para finalmente abandonarlas.

Ofras mansfestaciones de

LA RESISTECIA Y LOS sl
ACTOS FALLIDOS

La aparicion de un estado depresivo o cierta
desesperacion en el momento en que esta por ocurrir una

desarrollar varios sintomas fisicos

e Otras conductas llamadas "acting out" también se
consideran debidas a la resistencia. El comenzar a beber
o el regreso al abuso del alcohol o las drogas.

g revelacion importante.
‘ e EL analisis se vuelve amenazante, el paciente puede

La ultima forma de resistencia Nos referimos a los
casos enque:

1) los factores externos mas que intrapsiquicos son
causantes de sus problemas;

(2) que los problemas se estan agravando

(3) que el paciente, como cliente, tiene el derecho
de exigir pruebas de la eficacia de la aproximacion
psicoanalitica
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