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Súper Nota 

 



Necesidades educativas especiales 
Implica que cualquier alumno o alumna que presente
dificultades para progresar en relación con los
aprendizajes escolares, por la causa que fuere, debe
recibir las ayudas y apoyos especiales que necesite, ya sea
de forma temporal o permanente, en el contexto educativo
más normalizado posibles. Las dificultades de aprendizaje
o de participación siguen atribuyéndose básicamente a las
condiciones personales de los alumnos y no a factores del
contexto y la respuesta educativa que se les ofrece.

¿Qué
 es?

Características

Educación especial
Es el servicio educativo que ofrece atención con equidad a los estudiantes que
presentan una discapacidad o bien con aptitudes sobresalientes de acuerdo a su
desarrollo, necesidades, intereses, habilidades y potencialidades.
Los estudiantes con discapacidad son aquellos que, por razón congénita o
adquirida, tienen una o más deficiencias de carácter físico, mental, intelectual o
sensorial, ya sea permanente o temporal, y que al interactuar con las barreras
que le impone el entorno social, pueden impedir su inclusión plena y efectiva, en
igualdad de condiciones con los demás. Asimismo, existen estudiantes con otras
condiciones de vida, como el autismo o el trastorno por déficit de atención e
hiperactividad que, aunque no se consideran propiamente discapacidades, pueden
erigir barreras para aprender y participar en la vida familiar, social y escolar,
debido a dificultades en la interacción social, comunicación, lenguaje, integración
sensorial y conducta, por lo que requieren de apoyos significativos y de una
atención educativa diferenciada.
Por su parte, los estudiantes con aptitudes sobresalientes son aquellos capaces de
destacar significativamente del grupo social y educativo al que pertenecen, en uno
o más de los siguientes campos del quehacer humano: científico-tecnológico,
humanístico-social, artístico o de acción motriz. Se consideran cinco tipos de
aptitudes sobresalientes: intelectual, creativa, socioafectiva, artística y
psicomotriz.

 La psicología como campo de aplicación
a la Educación especial

Ayudar a los niños que presentan alguna diversidad que les impide
tener un eficiente rendimiento escolar. Son alumnos que no logran los
niveles de aprendizaje esperados, debido primariamente a
interferencias originadas por algunos déficits cognitivos o verbales de
su desarrollo.

Objetivo

De trabajo son esencialmente “psicopedagógicos”, y sus
estrategias dependen mucho de los aportes que reciban de la
psicología cognitiva, de la psicolingüística y de la
neuropsicología.

Sus 
métodos

La integración 
Busca la psicopedagogía especial debe efectuarse en primer lugar

con los propios alumnos que tienen dificultades para seguir la
clase.

Debe
Utilizar estrategias psicopedagógicas derivadas de la psicología para ayudarlos, tanto

en un trabajo individual, como también familiar.

No se enfoca en convertir a una persona con discapacidad
en “normal”, sino en aceptarlo tal como es, es decir con sus
necesidades, con los mismos derechos que los demás y
ofreciéndole un proceso metodológico para que pueda
desarrollar al máximo sus posibilidades e integrándola a
las actividades cotidianas de cualquier índole. 

Rol del psicólogo en el ámbito educativo para desarrollar
la inclusión

Punto de tensión es que los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales de carácter temporal suelen quedarse con esta
―etiqueta‖ a lo largo de su vida escolar, con las consecuencias
negativas que esto tiene tanto en los alumnos (baja autoestima y
auto-imagen) como en el entorno (bajas expectativas y
discriminación).

Punto de dificultad de aplicar el término en la práctica, cuando se trata
de identificar qué alumnos presentan necesidades educativas especiales

y, por tanto, requieren recursos adicionales que han de ser dispuestos por
la Administración educativa.
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