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Procesos de estimulación 

Madre primera estimuladora de su hijo 

La función materna corresponde al conjunto 

de cuidados básicos que le brindan de 

manera continua al bebe desde su 

nacimiento hasta los primeros años de vida 

ya que este se encuentra indefenso. 

 

Los componentes de las relaciones afectivas 

que forjan a una persona sana es el hecho de 

a ver sido atendido, cuidado, protegido, y 

educado en periodos cruciales de la vida 

como la infancia y adolencia. 

¿? 



 

  
Los patrones del apego 

establecidos en los primeros años 

son bastantes estables, pero de 

igual manera son influenciados 

por el medio ambiente. 

 

El vínculo temprano que el niño o 

la niña establecerá con su madre 

será fundamental para la 

adecuada estructuración de su 

psiquismo y sano desarrollo. 



 

  

Procesos fundamentales de su hijo 

 

Según la teoría del apego de John Bowlby los 

primeros lazos emocionales entre el infante y sus 

cuidadores son fundamentales para el desarrollo 

de relaciones futuras. 

 

La calidad del apego incluye en la confianza en 

uno mismo, la seguridad emocional y la 

capacidad de regular las emociones. 

 

 

 

 

 

 

La construcción de la identidad es otro 

proceso en el desarrollo infantil. A medida 

que los infantes exploran el mundo que los 

rodea, comienza a formar una percepción de 

sí mismos. 

 

El proceso de aprendizaje autónomo es un 

pilar fundamental en la educación moderna. A 

medida que los alumnos avanzan en su 

camino educativo se espera que desarrollen la 

capacidad de gestionar su propio aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Estimulación temprana y su 

importancia en el desarrollo 

 

Por medio de la actividad motriz, el hombre 

puede actuar en su medio para modificarlo y 

modificarse, en pocas palabras, el movimiento 

adapta a los seres humanos a la realidad. Todo 

tipo de movimiento es resultado de la 

contracción motriz que produce el 

desplazamiento del cuerpo, o de los segmentos 

que la componen y el comportamiento de 

equilibrio. 

Vale mencionar algunos de los 

beneficios de fomentar el desarrollo 

motor:  

* Estimula las funciones orgánicas.  

*Adaptación del niño al medio 

ambiente.  

* Favorece el desarrollo de la 

personalidad.  

* Desarrollo del esquema corporal y 

todo el conocimiento de su cuerpo.  

* Estimula la creatividad.  

* Fomenta la independencia.  

* Desarrollo de la socialización.  

* Resolución de problemas.  
 



 


