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Madre primera estimuladora de 

su hijo 
 

¿Cuál es la función materna ?  

la madre al identificarse con su hijo/a se encontraría 

predispuesta a saber lo que siente y por ende, se hallaría 

más capacitada para proveerlo/a en sus necesidades, 

encontrándose así con mayores condiciones para el 

cuidado y la atención del/la bebé 

se ha comprendido que el vínculo de apego está compuesto por 

múltiples subsistemas, en los cuales la madre modela y regula 

tanto las funciones fisiológicas, neurofisiológicas como 

psicológicas de su hijo/a 

¿Y cuales son los procesos fundamentales 

de su hijo ? 

 

El proceso de apego juega un papel esencial en la formación de relaciones y la construcción de una 

base emocional saludable. . La calidad del apego influye en la confianza en uno mismo, la seguridad 

emocional y la capacidad de regular las emociones. A través de interacciones afectivas y sensibles, los 

infantes internalizan patrones de relación que pueden repercutir en sus vínculos a lo largo de la vida 

La construcción de la identidad es otro proceso crucial en el desarrollo infantil. A medida que los 

infantes exploran el mundo que los rodea, comienzan a formar una percepción de sí mismos. Erik 

Erikson propuso que la tarea fundamental durante la infancia es desarrollar un sentido de confianza 

Las interacciones sociales tempranas influyen en el desarrollo de la empatía, la comprensión de las emociones de los demás y 

la capacidad de resolver conflictos de manera constructiva. Los profesionales de la psicología desempeñan un papel crucial al 

brindar orientación a los cuidadores sobre cómo fomentar habilidades sociales saludables desde una edad temprana. Ahora en 

el entorno educativo es un espacio en constante evolución, donde los procesos fundamentales en el desarrollo de un alumno 

desempeñan un papel crucial en la formación de individuos competentes y comprometidos. Desde una perspectiva educativa, es 

esencial comprender y abordar estos procesos para maximizar el aprendizaje y el crecimiento de los estudiantes 

¿Y que es la estimulación temprana 

y su importancia? 

El desarrollo motor no inicia al nacer, arranca desde que estamos en el 

vientre, a través de los movimientos fetales se va evidenciando cómo marcha 

el desarrollo de la vida. Los reflejos son los movimientos primitivos e 

instintivos a través de los cuales los bebés inician su exploración del medio 

ambiente y su cuerpo, posteriormente estos reflejos se convertirán en acciones 

voluntarias con control. 

 Estimula las funciones orgánicas.  Adaptación del niño al medio ambiente. 

 Favorece el desarrollo de la personalidad.  Desarrollo del esquema 

corporal y todo el conocimiento de su cuerpo.  Estimula la creatividad.  

Fomenta la independencia.  Desarrollo de la socialización.  Resolución de 

problemas. 


