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La función materna desempeña un papel 
fundamental en el desarrollo y el bienestar de un 
niño desde su nacimiento hasta los primeros años de 
vida. La madre, al identificarse con su hijo, se 
convierte en la persona que mejor puede entender 
sus necesidades emocionales y físicas. 

Es fundamental que la madre sea sensible a lo 
largo de todas las etapas del desarrollo del 
niño, satisfaciendo sus necesidades de manera 
apropiada. La calidad de las relaciones 
afectivas en la infancia tiene un impacto 
duradero en la autoimagen y la capacidad del 
niño para cuidarse a sí mismo y participar en 
relaciones sociales saludables en la adultez.

El vínculo de apego entre madre e hijo es 
esencial, ya que la madre modela y regula las 
funciones fisiológicas, neurofisiológicas y 
psicológicas de su hijo. Este apego seguro sienta 
las bases para el desarrollo cognitivo y 
emocional del niño, brindándole protección 
contra los efectos negativos del estrés y el 
trauma en el futuro.

En el caso de niños con 
discapacidades, el vínculo 
afectivo entre madre e hijo 
puede ser influenciado por 
factores como la salud del 
recién nacido. Es crucial 
que las madres de niños 
con discapacidades sean 
especialmente sensibles y 
adapten sus cuidados a las 
necesidades específicas de 
sus hijos.


