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Los tipos de memoria

Trabajo sensorial

@ Almacena informacidn sens

forma breve

Como

los sonidos, imagenes

sensaciones tactiles

Memoria a corto plazo

retiene informacion

Durante

un breve periodo de tiempo

20 segundos

Se utiliza

tareas cognitivas simples

Memoria a largo plazo:

Almacena informacion

manera mas permanente

Divide en sub-tipos

Memoria declarativa

Es la memoria consciente

explicita que contiene hechos

eventos especificos

Se subdivide en

Memoria semantica

Almacena conocimientos generales

conceptos

Memoria episodica

Recuerda eventos autobiograficos especificos

Memoria no declarativa

Es lamemoriaimplicita

inconsciente que involucra habilidades

procedimientos aprendidos

subdivide en

Memoria procedimental:

Almacena habilidades motoras

Procedimientos

Memoria condicionada

Se relaciona con el aprendizaje asociativo basado

Estimulos y respuestas

La memoria es la capacidad del cerebro para almacenar, y

retener

Presido y funcionamiento de la memoria

Definicidn

Proceso de la memoria:

recuperar informacion. Codificacion

Transformacion de lainformacion

Enun

formato utilizable por la memoria.

Almacenamiento

Retencion de la informacidon codificada

La memoria

Recuperacion

Lainforma almacenada

suuso en el momento necesario

Proceso y aprendizaje de la memoria
I

Codificacidn

Proceso

transformar lainformacion

en

formato que pueda ser almacenado en la memoria.

un

Codificacion visual

Almacenar

informacio

n basandose

aspectos visuales

Imagenes

Codificacién acustica:

Almacenar Alma

informacidn basandose en su sonido informacio

Codificacién semantica:

cénar

n basandose

o) En
estructura auditiva Su
Significado

Relacionado con otros conceptos

Almacenamiento

Proceso de retener

informacidn codificada

Enla

Memoria

Recuperacion

Proceso

acceder

recuperar

informacion almacenada



