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Tipos de memoria

Corto plazo
Largo plazosensorial

Visual 
Auditiva 

Tactil 
Duracion 
limitada

Capacidad 
limitada 

Declarativa 
Conciente 

No declarativa 
Inconciente 

Memoria 
episódica
Memoria 
semantica 

Habilidades y 
hábitos

Memoria 
condicioanda 

Proceso y 
funcionamiento

Olvido 

Recuperación 

Codificación 

Almacenamiento

Repeticion y 
practica 

Perdida gradual 
Falta de atencion 

Atención 
selectiva 

Atraves de pistas y 
recordatorioss

Proceso de 
aprendizaje 

Reforzamiento 

metacognicion

retencion

recuperacion

codificacion

Atencion Atencion 
enfocada 

Informacion 
porcesada 

Recordar y 
aplicar 

Repeticion, 
practica y 
revision. 

Se almacena la 
informacion

Conciencia y 
control

Memoria 


