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Es la que más tiempo nos permite
retener la información. Dentro de
esta distinguimos entre dos tipos.

SEMÁNTICA 

Es el almacenamiento consciente de
la información. Está presente en el

reconocimiento de personas, lugares,
cosas y lo que conlleva.

Comprende todos los conocimientos
generales que hemos recopilado a lo

largo de nuestra vida. Se requiere
para el empleo del lenguaje. 

TIPOS DE MEMORIA  

CORTO PLAZO

También conocida como operativa o
de trabajo. Su capacidad es limitada,

pudiendo retener pocos elementos
durante un breve período de tiempo. 

AGENDA
VISOESPACIAL. 

ALMACÉN
EPISÓDICO

Se encarga del mantenimiento activo
de información (imágenes). Tendría
lugar, por ejemplo, en el aprendizaje

de una ruta.

Es un sistema especializado en integrar
información que proviene de diversas
fuentes. De este modo, representa la
información visual, verbal, espacial y

temporal.

SENSORIAL 

EXPLÍCITA 

Largo plazo 
De escasa duración, registra la

información a través de los sentidos.
Procesa gran cantidad de estímulos,
que permanecen el tiempo necesario

para su selección e identificación
para su posterior procesamiento.



 Una vez que recibimos
información sensorial del

entorno, nuestros cerebros la
etiquetan o codifican.  

Organizamos esa información
con otra información similar y

conectamos nuevos conceptos a
conceptos existentes.

Una vez que la información ha
sido codificada, tenemos que

conservarla. Nuestros cerebros
toman la información codificada

y la almacenan. 

El almacenamiento es la
creación de un registro

permanente de información.
Para que una memoria se

almacene (es decir, a memoria a
largo plazo), tiene que pasar por

tres etapas distintas: 

El acto de sacar información del
almacenamiento de la memoria y
volver a la conciencia se conoce

como recuperación.

Nuestra capacidad de recuperar
información de la memoria a

largo plazo es vital para nuestro
funcionamiento diario.

Por ejemplo, si alguien te
pregunta qué comiste hoy, es

muy probable que puedas
recordar esta información con

bastante facilidad. 

Memoria sensorial, memoria a
corto plazo y finalmente
memoria a largo plazo.

Uno debe ser capaz de
recuperar información de la

memoria para hacer todo, desde
cómo cepillarse el pelo y los

dientes.

codificación Recuperación 

Proceso y funcionamiento de
la memoria  

Almacenamiento 



La memoria en el
proceso de

aprendizaje 

definición Factores que
son barrera en

La memoria 

Estilos de
aprendizaje 

A lo largo de las etapas
de la vida se ha hecho
notar que la
memorización no es una
buena técnica de
aprendizaje, ya que el
alumno solo adquiere
información en el
momento y no la
procesa; o sea no la
comprende, analiza, etc.

. Pero a través de
estas etapas se ha
descubierto que la
memorización no se
puede dejar de lado
o eliminar por
completo

Diversos factores
internos y externos
son los que impiden
que recordar cierta
información, nos
ayude sobre todo en
la educación.

 problemas de
aprendizaje como,
por ejemplo:
• Dislexia
•Disgrafia
•Discapacidad de la
memoria
•Discapacidad
intelectual, etc.

El estilo de
aprendizaje como
condición esencial
para la apropiación
de un sistema de
conocimientos,
habilidades y normas,
está siendo
abordado en la
última década, a
partir de un
creciente interés de
la cultura de la
diversidad.

Gardner para él hay
los siguientes:
•Lógico-matemático
•Lingüístico –verbal
•Corporal-
kinestésico
•Espacial
•Musical
•Interpersonal
•Intrapersonal
•Naturalista
 



Referencias :
 

hhttps://espanol.libretexts.org/Ciencias_Sociales/Educacion_de_la_Primera_Infancia/Libro%3A_Desarrollo_y_crecimiento_en_la_ninez__(
Paris_Ricardo_Rymond_y_Johnson)/14%3A_Adolescencia__Desarrollo_cognitivo/14.04%3A_Information_Processing_Theory-

_Memory%2C_Encoding%2C_and_Storage

https://www.mentesabiertaspsicologia.com/blog-psicologia/blog-psicologia/clasificacion-de-los-tipos-de-memoria-y-sus-caracteristicas

https://cancun.uo.edu.mx/blog/la-memoria-en-el-proceso-de-ense%C3%B1anza-aprendizaje


