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Las conductas prosociales

Se puede definir el comportamiento prosocial como el comportamiento altruista donde
las personas sin tener un interés directo o ganancia directa ayudan de manera
desinteresada. En el caso de los nifios los comportamientos prosociales son aquellos que
hacen de manera voluntaria, constructiva, cooperativa y buscan fomentar el bienestar.
El comportamiento prosocial se desarrolla de la mano con las habilidades de interaccion
social, una identidad personal sana, la auto aceptacién, las relaciones amistosas o
fraternas y el aprender a convivir entre pares asi como la aceptacion de otros seres vivos
y el respeto a todos ellos. El desarrollo de la conducta prosocial es una meta compleja,
ya que los nifios tienen que equilibrar sus propias necesidades e intereses con el
fortalecimiento de lazos sociales. A algunos nifios esto se les da naturalmente, mientras
que otros requieren mas ayuda con las relaciones dentro del entorno social.

SEGUNDA Y TERCERA INFANCIA

Introduccién

Entre los 6 y 12 afios se producen cambios
significativos en el desarrollo cognitivo, social y
emocional del nifio. Estos avances se traducen en
una mejor y mds realista comprensién de las
emociones, una integracién mas cabal y profunda
de los rasgos personales y unas amistades mas
sélidas e intimas que las de la primera infancia.
Todo ello redunda en una mayor autonomia
personal y un reajuste profundo del autoconcepto.
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Desarrollo de normas y valores *4

Desarrollo moral en el nifio preescolar vy escolar

La formacién como proceso permanente durante la vida del ser humano y como saber moral
constituido por valores, principios y convicciones posibilita el despliegue de las
potencialidades humanas. En este sentido, la formacién de la autonomia moral es un proceso
factible de iniciarse desde los primeros afios de escolaridad. Y como proceso es gradual,
sistemdtico y acumulativo; por lo que requiere ser consciente, planificado, dirigido y
organizado desde la escuela como agencia socializadora. El establecimiento de espacios
dialdgicos y afectivo motivacionales en el aula permite que los nifios(as), a través de la practica
de los principios de alteridad, cooperacion y reciprocidad, logren elaborar juicios morales cada
vez mds auténomos y avanzar en sus procesos de comprensién moral.

Desarrollo psicosocial en el preescolar y escolar

Desarrollo del nifno
durante los afios
preescolares y
escolares

Para Erik Erikson en cada una de las etapas por las que pasa la vida el ser humano desarrolla una serie de
competencias determinadas. Otra de las caracteristicas fundamentales de la teoria de Erikson es que para él cada
una de las etapas de la vida se ve marcada por un conflicto que es lo que permite el desarrollo del individuo.
Cuando la persona resuelve cada uno de los conflictos esto le hace crecer psicolégicamente. Sigmund Freud
describio la tercera infancia como el periodo de carencia, durante el cual los impulsos emocionales estan mas
calmados, las necesidades psicosexuales estan reprimidas y los conflictos inconscientes estan sumergidos. Por eso,
la latencia es “una etapa en la que se adquieren habilidades cognitivas y se asimilan valores culturales a medida
que el nifio va ampliando su mundo en el que estan incluido los maestros, los vecinos, los pares, los lideres de
asociaciones v clubes v los entrenadores. La energia sexual sigue fluvendo. pero se canaliza hacia los intereses

Aspectos psicosociales y desarrollo moral

Aspectos emocionales y afectivos

Desarrollo de la personalidad

La construccién continua de la personalidad, mas alld de formar al individuo, le
establece un patrén de vida inicialmente guiado por los padres durante los primeros
afios de vida hasta que logre su autonomia, es entonces cuando cada ser humano
empieza a escribir su propia historia basado en esos procesos adquiridos inicialmente.
Se inicia una etapa importante de descubrimiento, de a poco aumenta su
independencia y las ganas de explorar todo lo que le rodea, es decir, se inicia un
despertar sensorial que favorece el desarrollo cognitivo del nifio. La personalidad
futura es el resultado del temperamento y las acciones educativas que reciba de los
adultos (padre. madre. hermanos. abuelos. maestros, etc.) v de las relaciones aue

El conocimiento de si mismo: autoconcepto y autoestima

Desarrollo de los roles de genero

La inteligencia pre-operacional

La inteligencia del nifio en edad escolar; inteligencia operatoria concreta

»

La etapa pre operacional se convierte en la primera en la que los
maestros pueden estimular, orientar y colaborar en el desarrollo
cognitivo del nifio. Es definida asi porque en este estadio los pequefios
no son capaces de hacer operaciones mentales, sino que son
influenciados por cémo se ven las cosas.

Sumado al lenguaje, el nifio va adquiriendo una serie de caracteristicas
que asientan las bases de cémo adquirira el conocimiento en afios
posteriores. Como, por ejemplo:

L] Centralizacion. Artificialismo. Animismo. Egocentrismo.

o Irreversibilidad. Juego. Juego simbélico.



https://www.salud.mapfre.es/cuerpo-y-mente/psicologia/cultivar-la-autoestima/
https://www.salud.mapfre.es/salud-familiar/ninos/crecimiento-y-desarrollo-nino/relaciones-sociales-pubertad-y-adolescencia/

