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EVALUACION EN

PSICOTERAPIA

LA A AR

EVALUACION
PROBLEMA

|dentificar paciente
|dentificar conducta
Evaluacion de esferas
Origen

Realizar preguntas para la
orientacion.
Tocar desde inicio
Personal, Familiar, Social

Motivo real

IMPORTANCIA

Ser consiente de si mismo y Motivo latente

tomar decision
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MOTIVO DE
CONSULTA
LATENTE

Expone |as consecuencias que ha
Expone la situacidn por la cual se traido dicha situacion.
supone llegd a terapia
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CONSULTA
REAL

Esta informacion es después del

Indagacion profunda para MCL

conocer el verdadero problema
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TRATAMIENTO

/
N/ AN

( Fortalecer su Yo

Realizar actividades guiadas

PROBLEMAS
FRECUENTES EN
PSICOTERAPIA

Azesoramiento en toma de

Dificultad en adaptacidn. decisiones.

Mejoramiento escolar.
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Antologia UDS
https:/Mmww. psicologosmys.com/motivo-de-consulta-psicologica/
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