
PSICOPATOLOGÍA



TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

PARANOIDE

MAIN IDEA MAIN IDEA 

aislamiento al que se
expone le lleva a tener
más posibilidades de

aislarse de la realidad y
a distorsionar sus
percepciones e

interpretaciones.
Manifiesta una actitud

desafiante

EL
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TRASTORNOS DE LA
PERSONALIDAD

La persona con este trastorno tiene
una forma de relacionarse con el
mundo desconfiada y precavida.

Se identifica con mayor frecuencia
en varones

A

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

ESQUIZOIDE

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD
ESQUIZOTIPICO

Intereses y aficiones se
realizan en solitario y no
necesitan compartir su
vida con los demás. No
necesitan compromisos

íntimos

SUS

No desea ni disfruta las
relaciones íntimas,

incluido el formar parte
de una familia. 2. Casi

siempre elige
actividades solitarias. 3.
Muestra poco o ningún

interés en tener
experiencias sexuales

con otra persona

A

 Patrón dominante de
deficiencias sociales e
interpersonales que se

manifiesta por un
malestar agudo y poca

capacidad para las
relaciones estrechas

A

No se produce
exclusivamente en el

curso de la
esquizofrenia, un

trastorno bipolar o un
trastorno depresivo con

características
psicóticas,

B

La característica principal es la escasa
o casi nula necesidad afectiva. Los que
padecen este trastorno manifiestan y

sienten poco placer

Este trastorno destaca por la variedad de
comportamientos, pensamientos y

percepciones excéntricas que presenta,
especialmente su interés por la clarividencia, la

telepatía o la creencia de tener poderes
especiales



TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

ANTISOCIAL
MAIN IDEA MAIN IDEA 

. Impulsividad o fracaso
para planear con

antelación. 
 Irritabilidad y

agresividad, que se
manifiesta por peleas o

agresiones físicas
repetidas. 

 Desatención
imprudente de la

seguridad propia o de
los demás

A

El individuo tiene como
mínimo 18 años. 

 Existen evidencias de la
presencia de un trastorno
de la conducta con inicio
antes de los 15 años. . El

comportamiento antisocial
no se produce

exclusivamente en el curso
de la esquizofrenia o de un

trastorno bipolar..

CONCEPT MAP

El comportamiento general de una
persona con este diagnóstico suele

ser impredecible e incontrolable.
Presenta alta impulsividad y poca

capacidad de frustración

B, C, D

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

LÍMITE

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

HISTRIÓNICA

intensidad y la
variabilidad de sus

afectos y de su estado
de ánimo es uno de los

rasgos principales,
pudiendo tener un

período de normalidad,
para pasar en poco
tiempo a sentirse

deprimidas, irritables o
tremendamente activas

LA

Presentan también
cierta incapacidad para
controlar los impulsos.

Esto se puede
manifestar a través de
atracones de comida,
de gastos o compras

innecesarias, de juegos
de azar

Y

gusta ser el centro de
atención en cualquier
situación y la relación

con los demás suele ser
seductora, utilizando

frecuentemente el
físico para llamar la

atención

LES

Patrón dominante de
emotividad excesiva y

de búsqueda de
atención, que comienza
en las primeras etapas

de la edad adulta y está
presente en diversos

contextos

EL

Patrón dominante de inestabilidad de
las relaciones interpersonales, de la

autoimagen y de los afectos, e
impulsividad intensa, que comienza en
las primeras etapas de la edad adulta 

Esta forma de ser se situaría en el extremo
patológico de la extraversión. Las intensas
emociones que sienten quienes lo padecen

son de tal viveza que les lleva a tener
dificultades en su vida diaria



TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

NARCISISTA
MAIN IDEA MAIN IDEA 

considerarse individuos
únicos pretenden tener
privilegios respecto a

los demás, y se sienten
dignos de admiración y

con derechos
especiales. Sin

embargo, esta actitud
genera desconfianza y
rechazo en su entorno, 

AL

Patrón dominante de
grandeza (en la
fantasía o en el

comportamiento),
necesidad de

admiración y falta de
empatía, que comienza
en las primeras etapas
de la vida adulta y se
presenta en diversos

contextos

CONCEPT MAP

Se trataría del extremo alterado de
una forma de afrontar la vida
arrogante y autosuficiente. 

SU

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

EVASIVA

TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD
DEPENDIENTE

hipervigilancia sobre su
entorno les lleva a

anular la capacidad de
observar lo realmente

relevante y que se
pierdan en análisis

angustiosos de
cuestiones sin

importancia

LA

Evita las actividades
laborales que implican un

contacto interpersonal
significativo por miedo a

la crítica, la
desaprobación o el

rechazo. 2. Se muestra
poco dispuesto a

establecer relación con
los demás a no ser que

esté seguro de ser
apreciado

ASI

Sienten un gran temor
al abandono o al

rechazo emocional de
las personas cercanas,
de las que dependen
emocionalmente, y
cualquier supuesto

alejamiento les supone
una gran intranquilidad.

Y

Necesidad dominante y
excesiva de que le

cuiden, lo que conlleva
un comportamiento
sumiso y de apego

exagerado, y miedo a la
separación, que
comienza en las

primeras etapas de la
edad adulta

LA

Provoca que quienes lo padecen tengan
una imagen muy insegura y devaluada de
sí mismos y crean que los demás opinarán
lo mismo de ellos. En las personas que se

sitúan en el extremo patológico

La característica fundamental es la falta
de confianza en sí mismos, teniendo una
gran necesidad de apoyo y de estima de

los demás. Necesitan el aliento, el respaldo
y el consejo de sus seres más cercanos en

las decisiones diarias



SADISMO
SEXUAL

MAIN IDEA MAIN IDEA 

difícil establecer con
claridad qué objetos o

situaciones son
considerados normales
y cuáles no. Ejemplo de

ello sería la
masturbación, que

durante mucho tiempo
ha sido considerada
una práctica sexual

patológica

ES

Durante un período de
al menos seis meses,

excitación sexual
intensa y recurrente

derivada del sufrimiento
físico o psicológico de
otra persona, y que se

manifiesta por
fantasías, deseos

irrefrenables o
comportamientos

PARAFILIAS SEXUALES 

La mayoría de las veces es durante los
primeros quince años de vida cuando se

adquieren las preferencias o los
intereses sexuales. Estas preferencias

suelen marcar el resto de nuestras vidas

Y

 VOYEURISMO EXHIBICIONISMO

Durante un período de
al menos seis meses,

excitación sexual
intensa y recurrente

derivada de la
observación de una

persona desprevenida
que está desnuda,
desnudándose o
dedicada a una
actividad sexual

A

El individuo ha cumplido
estos deseos sexuales
irrefrenables con una

persona que no ha
dado su

consentimiento, o los
deseos irrefrenables o

fantasías sexuales
causan malestar

clínicamente
significativo

B

considerada como una
de las parafilias más

frecuentes y
generalmente es

identificada en varones.
Por lo general, suele ser

una persona tímida y
con dificultades en las

relaciones
interpersonales

ESTA 

Comúnmente se sitúa
frente a los colegios de

chicas o en parques
infantiles. En cualquiera
de los lugares a los que
acude la posibilidad de

tocar a la víctima es
baja, ya que suelen ser

lugares públicos

Y

hace referencia a la persona que tiene
comportamientos repetidos en los que

disfruta exclusivamente con el hecho de
observar ocultamente a personas desnudas,
desnudándose o en plena actividad sexual.

Consiste en la excitación sexual al
exponer los propios genitales ante una

persona extraña.  El objetivo final es
excitarse y. si acaso, masturbarse

delante de la víctima



FROTEURISMO MAIN IDEA 

Habitualmente esto
ocurre en lugares

concurridos y públicos,
como el autobús o el

metro en horas punta.
Esto puede hacer a la

víctima confundir el
suceso en el momento

inicial con algo casual o
como consecuencia de

la muchedumbre.

Y

individuo ha cumplido
estos deseos sexuales
irrefrenables con una

persona que no ha
dado su

consentimiento, o los
deseos irrefrenables o

fantasías sexuales
causan malestar

clínicamente
significativo 

PARAFILIAS SEXUALES 

Supone el disfrute con el roce y el
contacto con una persona en contra de

su voluntad. El sujeto, habitualmente
varón, suele apretar sus genitales contra

las nalgas de su víctima

EL

MASOQUISMO
SEXUAL

 Una forma de
satisfacción sexual en

la que la persona
participa de forma

consentida e
intencionada en

actividades en las que
es el centro del

sufrimiento infligido. 

ES

fantasías, deseos
sexuales irrefrenables o

comportamientos
causan malestar

clínicamente
significativo o deterioro

en lo social, laboral u
otras áreas importantes

del funcionamiento

LAS

Consiste en el disfrute sexual al ser
humillado, golpeado, atado o al

recibir cualquier tipo de maltrato
físico o psicológico. 


