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Psicopatología II

Psicopatología 

Utilización del DSMV

Enfermedad mental
Otro nombre: Trastorno
psicológico
Una amplia variedad de
afecciones que afectan el
estado de ánimo, el
pensamiento y el
comportamiento.

Es el manual diagnóstico y
estadístico de los trastornos
mentales de la asociación
americana de psiquiatría
El objetivo principal del DSM-5
consiste en ayudar a
profesionales de la salud en el

Los síntomas que se incluyen en cada
uno de los conjuntos de criterios
diagnósticos no
constituyen una definición integral de
los trastornos subyacentes; los cuales
abarcan todos
los procesos cognitivos, emocionales,
de comportamiento y fisiológicos, que
son bastante
más complejos de lo que se puede
explicar. Más bien, se pretende que
sean un resumen
de los síndromes característicos, con
los signos y síntomas que apuntan
hacia un
trastorno subyacente, con una historia
del desarrollo característica, unos
factores de
riesgo biológico y ambientales, unas
correlaciones neuropsicológicas y
fisiológicas, y un
curso clínico típico.

Un trastorno mental se caracteriza
por una alteración clínicamente
significativa de la cognición, la
regulación de las emociones o el
comportamiento de un individuo. Por
lo general, va asociado a angustia o a
discapacidad funcional en otras áreas
importantes. Hay muchos tipos
diferentes de trastornos mentales



importancia del
proceso evaluativo 

desarrollo del
diagnóstico clínico 

Realizar una evaluación
psicológica nos permite
determinar los síntomas de
nuestros pacientes y poder
planificar de una manera más
eficaz nuestra intervención.
Evaluar, es sinónimo de medir,
y medir es recoger datos,
compararlos.

Recolección de datos 
 Descripción del problema
 Trastorno clínico
 Trastorno de personalidad
Enfermedades médicas
Psicosociales/ambientales 
Evalucion global 

Alegría

Tristeza

Amor

Ira

Desarrollo del
diagnóstico clínico 

proceso de inferencia,
basado en la evaluación de
los signos y síntomas que
forman un cuadro clínico,
que tiene como objetivo
principal definir la
enfermedad que afecta a
un paciente.



protocolo ético en
psicoterapia 

Recibir obsequios 
conocimiento del

área 
ser natural 

Negociar y establecer límites en
terapia y el mundo externo

contrato terapéutico,el consentimiento
informado y el manejo de la

confidencialidad
construccion de postulados valoricos 

Fundamentar
la confianza
que debe de

existir entre el
px y su

terapeuta 

Método de
confidencialidad

El lenguaje y la
comunicación 

Variables de clase 
variables culturales 


