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TRAST Plagndstice ds un
HENTAL mental

Es un sindrome caracterizado
por una alteracién
clinicamente significativa del
estado cognitivo.

Debe ser til para que el
médico determine el
pronéstico, los planes de
tratamiento y los posibles
resultados del tratamiento en
sus pacientes

0
AYIFVITTFTVIN, TNTTFTrIrm, k!

britteries Necesidad de g
diegnostices tratemiente

o Factores validantes de los Es una decision clinica
antecedentes. compleja que debe tomar en

o Factores validantes consideracién la gravedad del
simulténeos. sintoma

o Factores validantes
predictivos.

BEANISMES
Giologiceso
PSH=5 fislepatoldgices

Reconoce que los criterios de Permiten validar por completo
diagnéstico actuales para cada un trastorno o espectro de
trastorno concreto no trastornos especifico

identifican necesariamente un
’ grupo homogéneo de
pacientes

ICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

MANUAL DIAGNOSTICO
Y ESTADISTICO
DE LOS TRASTORNOS MENTALES
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UTILEZAGION PEL
BSH 5

Consiste en ayudar a
profesionales de la salud en el
diagnostico de los trastornos

mentales de los pacientes

Formulacion del
CEUSO

Debe incluir una historia
clinica detallada y un resumen
detallado de los factores
sociales, psicolégicos y
biolégicos que pueden haber
contribuido a la apariciéon de un
trastorno mental concreto

Tratamient

Se fundamenta en el contexto
cultural y social del individuo,
las recomendaciones para la
seleccion y la utilizacién de las
opciones de tratamiento
basado en la evidencia mas
adecuadas para cada trastorno
superan los limites de este
mahnual

Critterios
diegnosticos

Procesos cognitivos
Emocionales
Comportamiento
Fisiologicos

Misteria clinica

Radica en la utilizacién de la
informacién disponible sobre
el contexto y el diagnéstico

[hEeracciones
@@W@@@@S y
ambientales

El desarrollo humano ha
afectado a su funcién
cognitiva, emocional y
comportamental, es
practicamente ilimitado.
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Describe la enfermedad y la
evolucioén del paciente con un
orden fundamentalmente
cronolégico, que incluye la
sintomatologia, la historia
clinica relevante, los
resultados de la exploracién
fisica y de las pruebas
diagnoésticas, el tratamiento y
el desenlace

Requiere tener en cuenta los
dos aspectos de la l6gica, es
decir, el anélisis y la sintesis,
utilizando diversas
herramientas como la
anampnesis, la historia clinica,
exploracion fisicay
exploraciones
complementarias

Establecer un tratamiento.
Segun las conductas y el
problema que presente la
persona

Piagnostice

Proceso inferencial, realizado
a partir de un 'cuadro clinico,
destinado a definir la
enfermedad que afecta a un
paciente.
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4 fases del

diegnistice

Planificaciéon
Desarrollo
Verificacion
Informe

Caracteristicas

* Analizar las respuestas
cognitivas

» Encontrar las respuestas
fisiologicas

o Determinar las respuestas
emocionales
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Puede ser considerada como
una adecuada herramienta en
la apropiacién de decisiones
relacionadas con el
diagnostico diferencial, tipo de
tratamiento necesario y
prondéstico.

Permite
determinar

Los sintomas de nuestros
pacientes y poder planificar de
una manera mas eficaz
nuestra intervencion.

Evaluasitn
psieelogiee

Es un proceso para recopilary
analizar informacién de una
persona con el fin de
determinar sus fortalezas,
debilidades y qué areas de su
vida pueden necesitar
atencién.




