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LTERACIONES Y:
DISTORSIONES DE LA
MEMORIA
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SUENO, APRENDIZAJE Y MEMORIA

El suefio y el aprendizaje y memoria son
fené plejos que no se
ph te, la in ién sugieren

que el suefio ayude en el proceso de
aprendizaje y la memoria de dos distintas

maheras
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Los investigadores del suefio estudian que e!
papel le ensefia la formacién del aprendizaje y
" delamemoria de dos maneras el primer

enfoque que Se ve en las diferencias etapas
| del suefio y los cambios de Su duracién en |

Amnesia es la pérdida total o
parcial de la memoria originada por
un problema neurolégico o por
causas psicolégicas
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La psicologia cognitiva
distingue entre los procesos
funcionales de la memoria
codificacién almacenamiento y
recuperacién existen muchas
alteraciones de la memoria
trastornos son leves como la
prosopagnosia.
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Es la capacidad de adquirir nueva

informacién y recordar los sucesos
después de la 1lesion cerebraloun
desarrollo degenerativo, como la

: | ] de una de |
enfermedad de alzheimer. l
.\ - - _— - »nuevnsweas‘ Al
= lr} v = j'l; s = l —
J/ Armnesias picogenas Adauisicion se refiere a la /
La amnesia retrgrada 188 victimas violaciones instruccién de la informacién Recuerdos se refiereala
€5 la capacidad de recordar torturas © ey S taaaba capacidad de acceder a la
b ariies en el cerebro. é
S pasado’dy los pueden tener mucho tiempo Wi Infeymaciin ya sgs
acontecimientos que han de amnesia psicS los °
ocurrido antes de la lesién o s ks e ke procesos por los que un después de haber sido
cerebral almacenado

impide recordar las
experiencias traumiticas

recuerdo Se vuelve estable.






