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La etapa prenatal es el período de 

desarro llo que abarca desde la 
concepción hasta el nacimiento de 
un individuo. Durante esta etapa, se 
producen cam bios significativos en 

el embrión y el f eto que son 
fundamentales para su crecimiento 

y desarrollo. 

El o rganismo huma no 
norma lmente se va 

desarro llando a partir de los 9 
meses dentro del vient re 

materno, hasta su 
alumbramient o ent re los 38 y 

40 sem anas de gestación. 
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El desarro llo prenatal también está 
influenciado por f actores genéticos y 

ambientales. Los genes heredados 
de los padres determinan las 

característ icas f ísicas del individuo, 
m ient ras que el ambiente en el que se 

desarrolla el f et o puede afectar su 
salud y desarrollo. 

El desarrollo progresa desde la cabeza hasta la 
parte inferior del cuerpo o cola cefólico refiere a la 

cabeza y caudal o cola 

En consecuencia cuando el niño nace lo estructura ~ 
mós desarrollada es la cabezo mientras que lo 
mós inmadura son las extremidades pueden 
observarse el gran tamaño de la cabeza que 

caracter iza al embrión humano siendo e l cerebro 

ylosojosexageradamente grondes Principio próximo distal ese--..: 

principio quiere decir que el 
desarro llo avanza desde el tronco 

o centro del cuerpo a la s 
extremidades este princ ipio explica 

po r qué se adquiere primero la 
motric idad gruesa y d espués la f ina 

Eldesarra llo prenatal se divide en tres fases e 
enel período germinal periodo embrionario y 

periodo f etal en el periodo germinal 
comienza con la f ecundación y culmina con la 
Implantación del huevo Aproximadamente a 
los 14 días el periodo embrionario va de los 14 

días a las 8 semanas de gestación aquí los 
prlnclpalesórganosysistemascorporalesse =~, , 

vandesarrollandoelperíodofetalvadela = ::=:: 
octava semana degestacional l--lasta el porto 
aquí el feto aumenta sus sustancialmente su 
tama floy camplejiza susórganosy sistemas 

corporales 
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