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ALTERACIONES Y
DISTORSIONES DE

LA MENMORIA

LA MEMORIA | T
SON UN GRUPO DE
TRASTORNOS QUE
AUSAN DEMENCIA Y
DETERIORO DE LA
UNCION CEREBRAL

LA PSICOLOGIA
COGNITIVA

DISTINGUE
ENTRE LOS
PROCESOS

FUNCIONALES
DE LA MEMORIA
(CODIFICACION,
ALMACENAMIE
NTO Y
RECUPERACION)
Y LOS
ELEMENTOS
ESTRUCTURALE

LAS

ALTERACIONES
DE LA MENMORIA
SE CONCRETAN
EN

JLOS PROCESOS
DE MENMORIA A
L ARGO PLAZO VY

SON

CALIFICADOS
FOMO ANMNESIA

DISTORSION
ES DE LA

r——— MEMORIA ﬁ

AMNESIA ES LA PERDIDA
TOTAL O PARCIAL DE LA
MEMORIA. ORIGINADA POR
UN PROBLENMA
NEUROLOGICO O POR
CAUSAS PSICOLOGICAS

AMNESIA
ANTEROGRADA]

ES LA INCAPACIDAD
PARA ADQUIRIR
NUEVA
INFORMACION Y
RECORDAR LOS
SUCESOS DESPUES
DE UNA LESION
CEREBRAL O UN
DESORDEN
DEGENERATIVO,
COMO LA
ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

AMNESIAS

PSICOGENAS:

LAS VicTiImMASs DE
VIOL ACIONES,
TORTURAS O

ABUSOS
SEXUALES
PUEDEN TENER

MUCHO TIENMPO

UNA AMNESIA
PSICOGENA
RESPECTO AL

TRAUMA. QUE LES

MPIDE RECORDAR

LA EXPERIENCIA
TRAUMATICA

AMNESIA
RETROGRADA

ES LA
INCAPACIDAD D
RECORDAR EL
PASADO, LOS
ACONTECIMIENTC

s
QUE HAN
OCURRIDO ANTES
DE LA LESION

CEREBRAL

ES UN DECLIVE
GRADUAL DE LA
FUNCIONES
INTELECTUALES, |y

EL PRIMER
siNTOMA SON
|-os PrROBLEMAS
DE MEMORIA,
ORIGINADOS POR
UN TRASTORNO

DEL CEREBRO




SUENIO.
APRENDIZAJE Y
MEMORIA

|

[ EL SUERIO. EL
APRENDIZAJE Y LA
MEMORIA SON
FENOMENOS
COMPLEJOS QUE NO
SE ENTIENDEN
COMPLETAMENTE

LA FALTA DE SUENO
ADECUADO

AFECTA EL
ESTADO DE
ANINMO, LA
MOTIVACION,
EL JUICIO VY
NUESTRA
PERCEPCION
DE LOS
ACONTECIMIENI
TOS

LA

INVESTIGACION

SUGIERE ou%
EL SUEKIO
JUEGA UN

PAPEL
IMPORTANTE
EN LA
MEMORIA,

TANTO ANTES

CONMO DESPUES

DE APRENDER

ALGO NUEVO

CONSOLIDACION j

ADQUISICION

—

SE REFIERE A LA
INTRODUCCION DE
NUEVA INFORMACION
EN EL CEREBRO

R

REPRESENTA
LOS
PROCESOS
POR LOS QUE
UN
RECUERDO
SE VUELVE

ESTABLE

rsE REFIERE A LA

RECUERDO

CAPACIDAD DE
ACCEDER A LA
INFORMACION
(YA SEA
CONSCIENTE
o
INCONSCIENTEM
ENTE) DESPUES
DE HABER SIDO
ALMACENADO




