SUDS

Mi Universidad
IC

[T Ty (I CIT T




UNIDAD 4
[ |

ALTERACIONES Y SUENO, APRENDIZAJEY
DISTORSIONES DE LA MEMORIA
MEMORIA |
| A
[ A El sueiio [Aprendizaje y memoria]
[Alteraciones de la memoria] [Distorciones dela memoria] - N
] ]
s 3 ) A Juega La falta de suefio [Mecanismos J
Los Se concretan [Hiperamnesia ] [Paramnesia ] |
( I [Un papel importante en la memoriaj [Adecuado afecta J l Adquisicion I [Consolidacién] l Recuerdo I
[Siete pecados de la memoria] [En los procesos de memoria J Es Tipos Es Es |
l
Tanto [El estado de a’mimoJ [La motivacic’)nj [El juicio J [Nuestra percepcion de los acontecimientos) Se Representa Se
Describe A [La pérdida total o parcial de la memoria] [Amnesia anterdgrada o de fijacién] [Amnesia retrégrada] [Amnesias psicc’)genas] [Demencia senil] [Amnesias funcionales] [Una exageracion ] [La elaboracion de “falsos recuerdos”]
[Antes como después de aprender algo nuevo) [Refiere ala introduccic')nJ [Los procesos estableJ [Refiere ala capacidad)
[Los siete errores de la memoria] l Largo plazo I Originada De Se
De Por De
Son Son [Por un problema neurolégico] [La facultad de la memoria] [Recuerda algo que no ocurric')J
l
[ A A [Nueva informacion en el cerebroj [Los que un recuerdo se vuelve estableJ [Acceder a la informacion J
Tiempo Distraccion Bloqueo [Atribucién errénea] [Sugestibilidad] Propension [Persistencia) [Calificados como amnesia] 0 Estas personas
Después
La Los Es Consiste Es Refleja Consiste [Por causas psicolégicas] [Recuerdan datos im’ltilesj
[De haber sido almacenado}
[Memoria se debilita ] [Fallos de la memoria por distraccién] [Una busqueda ] [En asignar un recuerdo ] [La tendencia de un individqu [La influencia ] [En recordar sucesos del pasado ]
Con Se producen De A A De Que
[El paso de los aﬁosJ Porque estamos preocupados en otros [Informacién frustrada] [Una fuente equivocada) [Incorporar informacion engaﬁosa] Nuestros conocimientos y creencias Prefeririamos desterrar de
asuntos actuales nuestra mente
Que
[No atendemos a lo que debemos recordar] Sobre Porque
[Procede de fuentes externas J
[El modo de recordar el pasado) [Estén ligados a nuestra vida emocional)
Como
[ |
[Otras personas) l Iméagenes I [Medios de comunicacién]
A

Sus recuerdos personales (formar memorias
falsas)




