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Proceso de Comprension y Cambi

Previene trastornos ales como iedad y depresion.

Desarrollar estrategias de resolucion de conflictos.

Potencia la capacidad de adaptacion y calidad de vida emocional.

Establecimiento de metas alcanzables.
Mejora de relaciones docente-estudiante.
Manejo del estrés y la tension emocional.
Fomento del trabajo cooperativo.
Prevencion del acoso escolar.

Reconocimiento de aspectos positivos del estudiante.
Conocimiento de las necesidades del estudiante mas alla de las debilidades
académicas.

e Facilitar la adquisicion de nuevos conocimientos.
o Contribuye al éxito y adaptacion en diversos
contextos.

Teoria completa sobre la naturaleza y desarrollo de la inteligencia humana.
Desarrollada por Jean Piaget, psicélogo suizo (1896-1980).
Enfoca en la infancia como periodo activo en el crecimiento de la inteligencia.
Los nifios aprenden a través de la exploracion activa.

Centrado en percepcién, adaptacion y manipulaciéon del entorno.
Se trata de la naturaleza del conocimiento y cémo se adquiere y utiliza.
Desarrollo resultados de maduracion biolégica y experiencia ambiental.
Lenguaje depende del conocimiento y comprension adquiridos.
Adquisicién del conocimiento como sistema dinadmico en constante cambio. )
Desarrollo implica transformaciones y etapas. i
Transformaciones: cambios experimentados por personas o cosas.

Etapas: condiciones o apariencias entre transformaciones.
Inteligencia operativa y figurativa.

Aspecto activo de la inteligencia.
Acciones para seguir, recuperar o anticiparse a transformaciones.
Involucra acciones abiertas o encubiertas.

Aspecto mas o menos estatico de la inteligencia.
Incluye medios de representacion estatica.
Percepcion, imitacién, imagenes mentales, dibujo y lenguaje.
Subordinada a aspectos operativos y dinamicos de la inteligencia.

Involucra asimilaciéon y acomodacion.
Asimilacion: incorporacion de nueva informacion en esquemas existentes.
Acomodacion: ajuste de esquemas para acomodar nueva informacion.



