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Fases de la memoria

Codificación de memoria
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Cuando la información

entra en nuestro sistema
de memoria (desde la

entrada sensorial),
debe cambiarse a una
forma que el sistema

pueda manejar, de modo
que pueda

almacenarse

Almacenamiento de
memoria

Esto se refiere a la
naturaleza de los

almacenes de memoria, es
decir, dónde se almacena

la información, cuánto
dura la memoria

(duración), cuánto se puede
almacenar en

cualquier momento

Recuperación de memoria
Esto se refiere a sacar la

información del
almacenamiento, si no podemos

recordar algo,
puede ser porque no podemos

recuperarlo, cuando nos piden
que recuperemos algo de

la memoria, las diferencias
entre a corto y a largo plazo, se

vuelven muy claras



El papel de la
memoria en el
aprendizaje.

Ofensas entre compañeros, el
llamado bullying, así como

problemas de aprendizaje como,
por ejemplo:

 Dislexia
 Disgrafia

 Discapacidad de la memoria
 Discapacidad intelectual, etc.

Según la teoría de cada autor hay diferentes
estilos de aprendizaje, por ejemplo,
Gardner para él hay los siguientes:
 Lógico-matemático
 Lingüístico –verbal
 Corporal-kinestésico
 Espacial
 Musical
 Interpersonal
 Intrapersonal
 Naturalista


