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Las diferencias entre la psicologia y la filosofia son notorias pero no dejan de
tener mucha relacién entre si, en este trabajo veremos sus significamos y como se

llegan a unir, es necesario saber de ambas ciencias para entender al humano.

La filosofia del pensamiento se cuestiona mucho, ya que el estudio de la
mente es muy largo y cuestionable, la mente del ser humano tiene muchas
direcciones ya que de nuestra mente dependen nuestras acciones y ahi entra la
psicologia para estudiarlo e investigar el significado de cada uno. Nosotros como
seres humanos estamos compuestos por diferentes partes muy importantes en cada
parte de nuestro cuerpo, cada una con una funcion esencial pero no hay como el
poder de nuestra mente y para poder entenderla tenemos que obtener muchos

estudios de ella para saber que pasa con nuestros comportamientos.

La filosofia es el amor a la mente, el pensamiento y la razon son sus basesy
con la psicologia podemos darle esa importancia que hoy en dia no se le tomay es
donde mas deberiamos querer saber que pasa con nuestras conexiones neuronales
ya que todo esta conectado y eso nos puede perjudicar si no le damos un

seguimiento para entendernos



La psicologia siempre ha tenido una relacion cercana con la filosofia,
ambas significan cosas totalmente diferentes, la psicologia es la ciencia que
estudia los procesos mentales y el comportamiento del ser humano vy la filosofia es
el amor a la sabiduria, estudia el razonamiento, por lo que ambos se terminan

relacionando con la mente y la ciencia.

“Lo sepan o no, les guste o0 no, los psicélogos se basan y utilizan una cantidad de
ideas filosdficas, sobre todo ideas acerca de la naturaleza de la mente y la ciencia.
Todo psicologo, por tanto, no sélo es un cientifico o un terapeuta, sino un filésofo
aficionado” (Bunge, 2012)

La filosofia apoya a la psicologia por medio de dos formas, con la hipétesis
de la mente y las forma de estudiarlas, las filosofias de la mente han sido estudiadas
por muchos tedlogos y fildsofos mientras que por otro lado se acerca a la
investigacion cientifica de cualquier campo, conocido como el funcionalismo. Este
surge como respuesta de tener el estudio de la conducta humana.

Podemos poner en practica la filosofia con la psicologia de diferentes formas, como
la filosofia de la ciencia interesada en calificar los problemas tedéricos, como
aportacion de la ciencia cognitiva y como filosofia de la mente.

La filosofia de la psicologia y ciencia es un trabajo que se dedica a evaluar la
naturaleza de la explicacién psicologica. La filosofia psicologia y ciencia cognitiva
es el caracter natural que tiene la filosofia de la psicologia, aborda sus propias
preocupaciones de percepcion, representacion, entre otros. La filosofia de la
psicologia y la mente habla de distintas formas del significado verbal y mental y de

la problematica que representan.



‘La Psicologia es una ciencia relativamente nueva que describe muchas
problematicas, pero a veces ella misma no puede revelar lo que hay detras. Existen
muchas preguntas de fondo que la misma Psicologia excluye y esa es una debilidad.
Si yo estoy frente a un ser humano tengo que tener mucha certeza de coémo
realmente son las cosas y tener un diagnéstico claro. Por eso, nuestros alumnos
tienen ocho asignaturas de Filosofia, que de algin modo permea toda la malla,
ayudando a las otras materias de Psicologia”. (Barrigs, 2023)




Entremos en las diferencias de la metodologia que emplean la filosofia y la

psicologia:

Método:
La filosofia trabaja con categorias de las relaciones entre ellas, en cambio la

psicologia se apoya de lo empirico y la estadistica.

Fin ultimo

Respecto al fin la filosofia tiene fines mas “intelectuales”, mientras la
psicologia pone su fin en la terapia y la intervencién, la psicologia casi nunca tiene
una busqueda a la realidad totalmente independiente de la existencia de las

persona.

Concepcién de la moral en la filosofia y la psicologia
La filosofia busca explicar todo, lo cual también trata de las maneras

correctas de comportarse y la psicologia no entra en esa misma situacion.

Amplitud
La filosofia examina y analiza las teorias, metodologias y practicas que tiene
cada uno en nuestros aspectos de vida y la psicologia solo una el conocimiento que

abarca la filosofia, la mente y el comportamiento

Forma del discurso
En la psicologia las teorias e hipotesis estan hechas en formulas de un
lenguaje consensuado por la comunidad cientifica y la filosofia es mas de

expresiones personales de cada autor.



Para concluir y la psicologia estudian a los humanos y sus comportamientos.
Las dos tienen similitudes y diferencias. Es necesario saber de ambas ciencias para
entender la mente y los comportamientos que tenemos como seres humanos,
nuestras acciones dicen mucho de nosotros y de nuestra manera de ser, gracias a
los cientificos, psicologos, teologos y fildsofos hoy en dia tenemos un argumento
mucho mas amplio de lo que es nuestra mente, como funciona, que es lo que hace
cada de sus unciones y como razonamos. Las terapias hoy en dia han logrado una
ayuda bastante grande en la vida de muchas personas, ayudandolas a entender sus
comportamientos y sus maneras de pensar, inclusive dandoles entender cosas tan
sencillas como la depresion, porque nosotros cada vez que nos preguntan “; que
es la depresion? Decimos “estar triste”, cuando la realidad no se acerca a eso, es
una enfermedad bastante severa si no se trata con regularidad, y para terminar con
mi trabajo quiero decir que este tema es bastante cuestionable, todos tendremos
puntos de vista distintos y eso esta bien, es un tema extenso y muy a amplio para
la mente, lei cosas nuevas y que no sabia y fue bastante interesante ver la relacion

de estas dos ciencias para mi carrera.
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