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A
ETAPAS
PSICOSEXUALES
DE FREUD

ETAPA ORAL ( 0-18 MESES)

A lo largo de este periodo, el bebé
depende por completo de alguien que le
cuide y la zona oral es la que asocia a la

satisfaccion de las necesidades - o
biolégicas y los sentimientos M
placenteros. \

ETAPA ANAL (2 - 3 ANOS)

Freud vinculo el placer con la

occion de la defecacion, en esta
etapa inicia a controlar el esfinter

ETAPA FALICA (3 - 5 ARNOS) &

En esta etopa la zona de placer se
encuentra en los genitales, también se
encuentra la diferenciacion entre ninas

y ninos; curiosidad por diferenciar: los

jugquetes, la forma de vestir etc.

CTAPA PATENTE (7 - 10 ANOS)

En la latencia el aumento de la libido se
orienta hacia el goce o disfrute de la
actividad social. Se considera como un

periodo de preparacién de la personalidad

para la edad adulto.

ETAPA GENITAL (11 ANOS +)

Se caracterizan por cambios bioquimicos
y fisioloégicos que van en aumento, hasta
llegar a su estadia mas alta y comienzan a
descender sus niveles.

https://psicologiaymente.com/psicologia/etapas-
desarrollo-psicosexual-sigmund-freud




MECANISMOS DE
DEFENSA

COMPENSACION

Este mecanismo de defensa se
caracteriza porque el individuo
trata de equilibrar sus cualidades
y deficiencias

DESPLAZAMIENTO
siempre esta vinculado a un intercambio,

en el sentido de que la representacion
cambia de lugar. Este mecanismo también
ﬂ comprende situaciones en las que el
conjunto es tomado por la parte.

EXPIACION
Es el mecanismo de recoleccion psiquica. El

sujeto debe pagar por sus errores en el
momento en que los comete, esperando en
la creencia de que el error sera
inmediatamente o magicamente anulado.

FANTASIA
En este mecanismo de defensa, el individuo
crea una situacion en su mente que es
capaz de eliminar el disgusto inminente,
pero que, en realidad, es imposible de
lograr.

AISLAMIENTO

Es el mecanismo por el cual un pensamiento o
comportamiento se aisla de los demas, de
modo que se desconecta de otros
pensamientos. Es una defensa muy comun en
casos de neurosis obsesiva.

NEGACION

Es la defensa que se basa en negar el dolor,
u otros sentimientos de desagrado. Se
considera uno de los mecanismos de

defensa menos efectivos.

PROYECCION
Desplazamiento de un impulso interno
hacia el exterior, o del individuo hacia otro.
Los contenidos proyectados son siempre
desconocidos para la persona que los
proyecta,

REGRESION

Es el proceso de volver a una etapa

anterior del desarrollo, en la que la

satisfaccion era mas inmediata, o el
disgusto era menor.

http://psiqu.com/1-10568
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