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El constructivismo

La teoria humanista
del desarrollo de la
personalidad de
Carl Rogers
enfatiza la
importancia de la
tendencia hacia la
autorrealizacion en
la formacion del
auto concepto.
Rogers identifico el
auto-concepto
como el marco
sobre el que la
personalidad se
desarrolla.

Rogers también introdujo el
concepto de consideracién
positiva incondicional.

que implica aceptar y valorar
a una persona sin importar
su comportamiento o
caracteristicas

El constructivismo es una
teoria del aprendizaje que
sugiere que el conocimiento no
es una copia directa del mundo
objetivo, sino que se construye
en la mente del individuo a
través de la interpretaciéon y la
interacciéon con la informacidén
y las experiencias.
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