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ETAPAS
PSICOSEXUALLES

DE FREUD

cCUALES SON SUS ET(APAZS?

FASE ORAL ANOS
APROXIMADAMENTE) EL PLACER
SEXUAL ESTA LIGADO A LA
EXCITACION QUE PROVOCA, EN
PRIMER TERMINO, EL ACTO DE LA
ALIMENTACION, Y EN SEGUNDO
TERMINO, COMO UNA FORMA DE
GENERALIZACION DE ESTA
RELACION DE LA BOCA DEL NINO O
LA NINA CON EL MUNDO EXTERNO,
AL PLACER QUE GENERA EL
CHUPETEO DE CUALQUIER OBJETO.

Etapas de la teoria psicosexual de|
Sigmund Freud
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SEGUNDA ETAPA

FASE ANAL (DE 2 A 4 ANOS DE EDAD
APROXIMADAMENTE),INDICA QUE LA ZONA
EROGENA ANAL PASA A SER EL CENTRO
PRINCIPAL DE SENSACIONES EROTICAS Y
PLACENTERAS A PARTIR DE LAS ACCIONES DE
EXPULSION O RETENCION DEL EXCREMENTO,ES
ALREDEDOR DE ESA ZONA QUE SE ORGANIZA LA
ENERGIA SEXUAL (LIBIDO)

ETAPAS DEL
DESARROLLO PSICOSEXUAL

DATO CURIOSO #2 DATO CURIOSO #3

DURANTE LA ETAPA FINAL DEL

DATO CURIOSO #1

LAS VIVENCIAS SEXUALES

LA TEORIA PSICOSEXUAL DE FREUD VIENE A
DECIR  QUE LA PERSONALIDAD  SE

TIENEN UNA GRAN DESARROLLO PSICOSEXUAL, EL DESARROLLA SEGUN LAS EXPERIENCIAS

DEVIDA DE CADA PERSONA, LAS CUALES
IMPORTANCIA PARA EL INDIVIDUO DESARROLLA UN DETERMINAN LA MANERA EL QUE SE
DESARROLLO DE LA PSIQUE FUERTE INTERES HACIA EL SEXO Y MODELAN LA RELACION ENTRE  EL

HUMANA. LAS RELACIONES SEXUALES. INCONSCIENTE ¥ LO QUE LUCHA POR
REPRIMIR ESA FUERZA O ESAS PULSIONES.

FASE DE LATENCIA (ENTRE

etapa 5 O 6 ANOS HASTA LA

PUBERTAD)ES

FASE FALICA (DE 3 A 5 AROS CONSIDERADA coMOo

DE EDAD APROXIMADAMENTE)
SE CARACTERIZA PORQUE EL
PLACER SE ORIENTA HACIA
LOS OGENITALES LOS CUALES
EMPIEZA A DESCUBRIR Y A
EXPLORAR. CONDUCTAS
NORMALES Y TRANSITORIAS
DE EXHIBICIONISMO,
VOUYERISMO Y CURIOSIDAD
AUMENTADA EN Los
GENITALES PROPIOS Y DE
OTROS.

QUINTA ETAPA

UNA ETAPA EN LA QUE SE
DETIENE LA EVOLUCION DE
LA SEXUALIDAD, YA QUE
HAY UNA DISMINUCION DE
LAS ACTIVIDADES
SEXUALES, SE
DESEXUALIZAN LAS
RELACIONES DE OBJETO Y
DE LOS SENTIMIENTOS
(PREDOMINA LA TERNURA
SOBRE LOS DESEOS
SEXUALES),

FASE GENITAL SE INICIA CON LOS CAMBIOS PUBERALES DEL SUJETO (12 ANOS EN
ADELANTE) QUE LLEVA A LA LIBIDO A CENTRARSE Y ORGANIZARSE ALREDEDOR DE LA

ZONA GENITAL,
MOMENTO VITAL. A LA VEZ UNA

EXTRAGENITALES, EL AMOR Y LA SEXUALIDAD GENITAL,

ZONA QUE ADQUIERE UNA PARTICULAR SUPREMACIA EN ESTE
INTEGRACION DE LAS NECESIDADES GENITALES Y

LOS PATRONES SEXUALES

PROCREADORES Y LOS PRODUCTIVOS, ETC. ES EN ESTA FASE EN LA CUAL SE ELABORA
LA IDENTIDAD .
SEXUAL




MECANISMOS DE
DEFENSA DEL

PSICOANALISIS

éCUALES SON SUS MECANISMOS?

= REPRESION: CONSISTE EN UNA
é’U Ds ESTRATEGIA DE NUESTRA MENTE

Macankéiios dw defenss e QUE LO QUE PRODUCE ES QUE NO
Reprevon Negatioh PrGYEEEION NOS ACORDEMOS DE CIERTAS

EXPERIENCIAS, PENSAMIENTOS QUE
DEsplaTImIEnta [dentificacion IAEEICELURIESEIBN NOS GENERAN ANGUSTIA. .
SUELE PASAR CUANDO VIVIMOS

HECHOS TRAUMATICOS Y PARA
Sublimacion FOrMAcion reactiva PROTEGERNOS DE REVIVIRLOS,
NUESTRA MENTE REPRIME
IMAGENES, PENSAMIENTOS,
EMOCIONES...

NEGACION: A PESAR DE FORMULAR Proyeccion: operacion ROTH(ION
SUS DESEOS, PENSAMIENTOS O mediante la cual el sujetq " 3
SENTIMIENTOS HASTA ENTONCES expulsa de siy localizaenel . -° ,’,'
REPRIMIDOS, EL SUJETO SIGUE otro (persona o cosa) &S

. DEFENDIENDOSE NEGANDO QUE LE cualidades, sentimientos; *
PERTENEZCAN. deseos, que no reconoce o

que rechaza en si mismo.

DESELAZAMIENTO: EL LA IDENTIFICACION: ES EL
MECANISMO DE DEFENSA PROCESO PSICOLOGICO POR
. DEL YO POR EL CUAL LA EL CUAL UN SUJETO ASIMILA
2 MENTE  INCONSCIENTE ON ASPECTO R
fﬁé’. REBIRIGE L AS(EMOCIONES PROPIEDAD, UN ATRIBUTO DE
#QUE  PRODUCE  UNA OTRO Y SE TRANSFORMA,
CIRCUNSTANCIA = HACIA TOTAL O PARCIALMENTE
OIROJOBIETOBERSONA SOBRE EL MODELO DE ESTE.

O SITUACION.

Sublimacion: se

reprime una pulsion INTELECTUALIZACION(RA
sexual y deriva hacia CIONALIZACION)
'J un nuevo objetivo, PROCESO EN VIRTUD DEL

CUAL EL SUJETO INTENTA
DAR UNA FORMULACION
DISCURSIVA A sSuUs
CONFLICTOS Y A SUS

b2
no sexual, y apunta CritaLy
hacia objetos »
socialmente

VOlof’OdOS (Q""{tu"cr EMOCIONES, CON EL FIN
escritura, musica, DE CONTROLARLOS.
etc.).

FORMACION REACTIVA: CONSISTE EN AFRONTAR UN SENTIMIENTO QUE
NO PODEMOS ACEPTAR POR OTRO QUE ES MAS ACEPTADO
SOCIALMENTE.

ESTE PROCESO COMO SUCEDE EN TODOS LOS MECANISMOS ES
INCONSCIENTE.

PERO COMO TODOS LOS ANTERIORES PUEDE LLEGAR A CREAR BLOQUEOS
IMPORTANTES EN EL MUNDO EMOCIONAL.




