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NUTRICION

Es una técnica de
soporte nutricional

Consiste en administrar los
nutrientes directamente en el
tracto gastrointestinal 4
mediante sonda

« PREMATUROS (Enterocolitis necrotizante)
« SX DE INTESTINO CORTO
« PXQUEMADOS,MALNUTRIDOS(Necesidades aumentadas)

Se utiliza en
situaciones clinicas

.

\_

SONDA OROGASTRICA -

Luego de

superar la etapa

de NEM

Preferida cuando los nifios
comienzan a probar

succion.

-

Utilizada para los primeros dias, es ven o
de facil colocacion y no interfiere con < aspiracion evaluar su posicion
la respiracion nasal

-
-
) La administracion de leche humana o N )
NUTRICION férmula artificial entera, en cantidades Se utilizan formulas
ENTERAL MINIMA < que no tienen consecuencia Inicio .y~ seguimiento
(NEM) nutricional y es mantenida por varios dia fgiteg‘n?ggs para
\

2 0 3 horas por una jeringa a través de la sonda
por caida sin ejercer presion, manteniendo la
jeringa elevada.

Nutricidn por volos
o0 Intermitente

Administracion de volimenes por sonda orogastrica
0 nasogastrica con bomba de infusion, en periodos
de 4 a 5 horas con una 1 hora de descanso.

Nutricidon continua

(

Desventaja de riesgo de

en cada alimento

-

No interfiere con la suficiencia
respiratoria en pacientes
estables.

A




NUTRICION

-

VENTAJAS DELA
NE

COMPLICACIONES < una obstruccion intestinal

(’

No esta indicado si existe <

« Favorece la nutricidn y el desarrollo del
enterocito

« Favorece la motilidad y las secreciones
intestinales.

« Favorece la produccion de inmunoglobulinas
secretoras.

Patologia sangrante del TGl

» Esofagitis aguda

e Malformaciones vasculares (angiomas)
sangrantes en la mucosa intestinal

e Ulceras gastricas sangrantes.
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