
 
Nombre del Alumno: pablo David Gómez Valdez   

Nombre del tema: la leche materna y de vaca  

Parcial: 2do 

Nombre de la Materia: NUTRICIÓN DEL LACTANTE 

Nombre del profesor: julibeth martinez  

Nombre de la Licenciatura: Nutrición 

Cuatrimestre: 7° 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Composición de la leche materna y 

leche de vaca 

leche materna leche de vaca leche materna 
Las micelas de 

caseína 

La 

lactoferrina 

son Esta  contiene Están  Desempeña  

Calostro , Leche de 

transición , 

transicional, Leche 

madura 

Si no ha sido modificada 

no es recomendable 

durante el primer año. 

componentes nitrogenados 

existen dos fracciones 

nitrogenadas, una 

correspondiente, una 

correspondiente al nitrógeno 

proteico 

formadas por 

subunidades proteicas; 

otra de las proteínas 

mayoritarias es la 

lactoferrina, que tiene 

la capacidad de ligar 

dos átomos de hierro. 

papel esencial en la 

protección del recién 

nacido ante infecciones 

gastrointestinales 

La composición de la 

leche materna, que 

contiene todos los 

elementos 

indispensables 

además de otorgarle 

protección contra las 

infecciones 

Su contenido de 

proteínas, fósforo, 

cloruro de sodio y 

potasio es 

excesivo. 

el 75% del 

nitrógeno total y de 

nitrógeno no 

proteico 

corresponde el 25% 

e incluye urea, 

creatinina y 

aminoácidos. 

se encuentra en grandes 

cantidades muy elevadas 

en el calostro, pero, 

aunque desciende 

posteriormente, su 

presencia se mantiene a 

lo largo de toda la 

lactancia. 

Conforma  importa

nt 

Por su 
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