S

Mi Universidad

Nombre del Alumno: pablo David Gémez Valdez

Nombre del tema: la leche materna y de vaca
Parcial: 2do

Nombre de la Materia: NUTRICION DEL LACTANTE
Nombre del profesor: julibeth martinez
Nombre de la Licenciatura: Nutricion

Cuatrimestre: 7°



leche materna

Calostro, Leche de
transicion,
transicional, Leche
madura

importa

La composicion de la
leche materna, que
contiene todos los

elementos
indispensables
ademas de otorgarle
proteccion contra las
infecciones

leche de vaca

Si no ha sido modificada
no es recomendable
durante el primer afio.

Su contenido de
proteinas, fosforo,
cloruro de sodio y

potasio es
excesivo.

Composicién de la leche materna'y
leche de vaca

leche materna

contiene

componentes nitrogenados
existen dos fracciones
nitrogenadas, una
correspondiente, una

Conforma

el 75% del
nitrégeno total y de
nitrégeno no
proteico
corresponde el 25%
e incluye urea,
creatininay
aminoacidos.
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Las micelas de
caseina

formadas por
subunidades proteicas;
otra de las proteinas
mayoritarias es la
lactoferrina, que tiene
la capacidac' de ligar
dos atomos de hierro.

La
lactoferrina

Desempeiia

papel esencial en la
proteccion del recién
nacido ante infecciones
gastrointestinales

se encuentra en grandes

cantidades muy elevadas
en el calostro, pero,
aunque desciende
posteriormente, su

presencia se mantiene a
lo largo de toda la

lactancia.




EUDS .

Mi Universidad

Bibliografia: antologia UDS -
%20NUTRICION%20Y%20ACTIVIDADES%20PEDIATRICAS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



