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Los determinantes sociales de la salud son
ciertas condiciones en las que vivimos,
aprendemos y trabajamos, estas condiciones
llegan a influir en la salud, a veces de
buena manera y otras de manera negativa, a
continuación hablaremos sobre cada uno de
estos factores, espero sea de su agrado...

Para empezar...



Así como la educación es una
herramienta para poder tomar buenas
decisiones sobre salud, sin embargo, si
la educación no es suficiente o escasa,
las personas no tienen la correcta
nociones sobre el uso de los servicios
de salud o se dejan llevar por mala
información y creen mitos sobre la
salud, por eso es muy importante
impulsar el apoyo a la educación.

Educación



Los ingresos... son una parte
fundamental en la salud, las personas
con un buen ingreso tienden a tener
una mejor calidad de vida y vivir más
tiempo, mientras que las personas con
ingresos bajos, no asisten al médico y
por lo tanto su salud es peor y viven
en situaciones donde no hay buen
saneamiento y el ambiente no es
limpio, generando enfermedades.

Ingresos



La vivienda es muy importante en la
salud, ya que si la vivienda está bien
ubicada y de fácil acceso a los centros
de salud, mientras que si la vivienda
está alejada de cualquier centro de
salud, las personas no se atienden hasta
que su enfermedad ya es demasiado
grave y más costoso de curar.

Vivienda 



En este determinante,
entendemos que no todas las
personas tienen un seguro
social, esto le hace más dificil
costear las visitas médicas,
estudios y medicamentos, hay
personas que se les dificulta
hasta el transporte para
llegar al centro de salud.

Acceso a
la salud



ASPECTOS A
TENER EN
CUENTA

Los antes mencionados no son los
únicos factores que determinan la
salud, hay muchos otros como la
alimentación, género, religión,
cultura y otras cosas más, cada
uno de estos factores modifica la
salud de una manera o de otra.



Para culminar, debemos entender cada
uno de estos factores, son muy
importantes para la salud, cada uno
afecta o beneficia la salud, es
importante determinar cada factor para
poder mejorar la situación de los
pacientes y tener un mejor acceso a la
salud, prevenir enfermedades y con ello
evitar gastos elevados en la salud.



¡Gracias por su
atención!
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