


Son las capacidades de las autoridades de salud,
en todos los niveles institucionales y junto con la
sociedad civil, para fortalecer los sistemas de
salud y garantizar un ejercicio pleno del derecho a
la salud, actuando sobre los factores de riesgo y
los determinantes sociales que tienen un efecto en
la salud de la población.
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La meta es proteger la salud de la población,
promover estilos de vida saludables y mejorar el
estado de salud y bienestar de la población a través
de programas de promoción y protección de la salud
y prevención de enfermedades.
Además, se provee información, adiestramiento y las
destrezas necesarias para mejorar la efectividad y la
prestación de servicios médicos.

Objetivo:

Funciones esenciales de
salud pública (FESP)

Las actividades que se realizan en salud pública se refieren
a tres procesos fundamentales, que son: 
• La promoción de la salud, con el objetivo de la
participación de cada individuo en su propia salud 
• El fomento de la salud, cuyo fin es realizar acciones y
utilizar técnicas que la desarrollen; y por último, 
• La protección de la salud, que tiene como objetivo
proteger a las personas sanas de la enfermedad.

Actividades que realiza la Salud
Pública:

Vacunaciones
Mayor seguridad de los autos
Mayor seguridad en el lugar de empleo
Control de enfermedades infecciosas
Reducción de la mortalidad por enfermedades coronarias
Alimentos más seguros y saludables
Madres y bebés más saludables
Planificación familiar
Fluorización del agua potable
Identificación del riesgo a la salud presentado por el uso del
tabaco
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Diez logros más grandes de la salud
pública del siglo 20

La Organización Mundial de la Salud (OMS). Busca coordinar los
esfuerzos de las naciones en materia epidemiológica y preventiva, tanto
en situaciones de normalidad como de emergencia.
La Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la
Agricultura (FAO). Vela por la erradicación del hambre y de la
malnutrición en el mundo.
La UNICEF. Se ocupa de combatir la pobreza, desnutrición y marginación
educativa en el mundo, y tiene por ende un impacto importante en la
educación preventiva y la salud pública de las naciones.

 Instituciones de cooperación
internacional

https://concepto.de/oms/
https://concepto.de/fao/
https://concepto.de/unicef/
https://concepto.de/pobreza/
https://concepto.de/desnutricion/
https://concepto.de/educacion-4/
https://concepto.de/cooperacion/
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