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Introduccion

A Continuacion se preserﬁo o siguierﬁe

rresentacion  donde  abordaremos  los

factores de iesgo mas comunes en las

comunidades que hacen vulnerables a o

pob\ocic’)n 4 aumentan la probobiidod de

v

contraer enfermedades.




- ¢Que es un factor de riesgo ?

MALA ALIMENTACION SOBREPESO INACTIVIDAD FiSICA Y 86 de J[IPO COﬂdUCJ[UO‘ SUG‘eﬂ GSJ[OF re\ocionodoe
¥y Y OBESIDAD SEDENTARISMO
I ﬁ 2 con acciones que el sujeto ha elegido realizar
‘ // a por lo tanto pueden eliminarse mediantes
wiGEme  oowoe  umemes  estlos de vida saludables.
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@, ﬁ ' ih BHpomen Q Mayor rieego

de P(@SGOJFO( Uuna
emFermedod

| Mas oomp|icodo tratar una enfermedad |



TIPOS DE F.R

4 0BESIDAD

FISIOLOGICOS e

Relacionados con el 0rganismMo de lo PErsono

)

suelen ser bio\égicos pero  pueden  verse
influidos pOr  UNQ combinacion de factores LopRTENS(

gené+iooe o de Jripo MAQs gener0|

COLESTEROL ALTO




_ TIPOS DE F.R
DEMOGRAFICOS

Son los que estdn relacionados con la pob\ocic’)n

en 9909(0|

RELIGION



TIPOS DE F.R
MEDIOAMBIENTALES

bwisten muchos pues abarcan como son los

RIESG0 LABURAL

sociales . econdmicos. culturales v poh’Jricos Qsi

como fisicos , quimicos Y biologicos ENTORNO SOCIAL
ACCESO A AGUA UmP\H
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TIPOS DE F.R

SOCIALES

Son las condiciones en las que VIVIMOS,

B0UCACION

oprendemoe, Jrroboiomoe y jugamos

Cstas condiciones pueden influir en su

salud y bienestar UVIENDR ACCESO A LA SALUD INGRESOS




Conclusion

5 impor+on+e conocer cuales son los

factores de iesgo por que i estamos

concientes de estos podemos Hrevenir

enfermedades .ademds que estos fambién

dependen de nuestra vida  cotidiana

[o\gunos modificables otros no] pues sl

tenemos buenos
sobrellevar una en

contraerla.

ndbitos serd mas fdc

‘ermedad o incluso no
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