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A Continuación se presenta la siguiente
presentación donde abordaremos los
factores de riesgo más comunes en las
comunidades que hacen vulnerables a la
población y aumentan la probabilidad de
contraer enfermedades.    

Introducción



¿Que es un factor de riesgo ?

Exponen a mayor riesgo
de presentar una

enfermedad

Es de tipo conductual suelen estar relacionados
con acciones que el sujeto ha elegido realizar
por lo tanto pueden eliminarse mediantes
estilos de vida saludables.

¡ Más complicado tratar una enfermedad ! 



TIPOS DE F.R OBESIDAD 

Relacionados con el organismo de la persona
suelen ser biológicos pero pueden verse
influidos por una combinación de factores
genéticos o de tipo mas general 

FISIOLOGICOS

HIPERTENSIÓN  

COLESTEROL ALTO 



TIPOS DE F.R 
EDAD

Son los que están relacionados con la población
en general 

DEMOGRÁFICOS 

GÉNERO RELIGIÓN 



TIPOS DE F.R RIESGO LABORAL 

Existen muchos pues abarcan como son los
sociales , económicos, culturales y políticos así
como fisicos , quimicos y biologicos 

MEDIOAMBIENTALES 

ENTORNO SOCIAL  
ACCESO A AGUA LIMPIA  



TIPOS DE F.R 
EDUCACIÓN 

Son las condiciones en las que vivimos,
aprendemos, trabajamos y jugamos.
Estas condiciones pueden influir en su
salud y bienestar

SOCIALES 

INGRESOS VIVIENDA ACCESO A LA SALUD 



Es importante conocer cuales son los
factores de riesgo por que si estamos
concientes de estos podemos prevenir
enfermedades ,además que estos también  
dependen de nuestra vida cotidiana
(algunos modificables otros no) pues si
tenemos buenos hábitos ,será más fácil
sobrellevar una enfermedad  o incluso no
contraerla.

Conclusión
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