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COMPARTIMENTOS
LIQUIDOS DEL
ORGANISMO

El ser humano estd constituido en promedio por 60% de agua; el restante 40% s

distribuye como sigue: 18% de proteinas, 15% de grasa y 7% de minerales.
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LIQUIDO INTRACELULAR (LIC) LIQUIDO EXTRACELULAR (LEC)
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Diferencia entre los componentes liquidos

LIC LEC
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NaHCO3
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* Bana a las células, pero no circula. Representa % partes del LEC.

Plasma: Liquido Transcelular

$) Es{ el coemponerite’ del. LEC ‘ubicado « Es un conjunto de fluidos con

i 1 o 0 .
infegvasediginiente; "Represendas v del caracteristicas especiales. Son 1-2 litros

LEC, Estd compuesto en un 5% por de fluidos repartidos entre el LCR,

DEQFEIBASE casiun. @5%|por-agua liquido sinovial, mucus, jugos digestivos

LEUCQEIELS

Un leucocito o glébulo blanco se define como un tipo de glébulo sanguineo (célula de la
sangre) que se produce en la médula 6sea y se encuentra en la sangre y el tejido linfdtico
-

GRANULOCITOS

Son el tipo de glébulo blanco mdas frecuente en la sangre,

representando el 70-75% de este conglomerado celular protector

Granulocitos
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Neutrofilo Eosinofilo Basofilo

BASOFILOS NEUTROFILOS

los basofilos, pues son los

7 os neutrofilos son las células mds comunes, pues representan
globulos blancos menos _
del 60-70% de los leucocitos en el ser humano

comunes, ya que w g

representan 0,5-1% del : .
total )

EOSINOFILOS

s. Los eosindfilos se presentan en una proporcion del 2-4% de
la totalidad de los glébulos blancos.
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virgen efectores memoria

""ﬁ linfocitos son mas comunes en el sistema linfatico

| Célul ; .
. apopiosicas 1~ que en el plasma sanguineo y se pueden dividir en dos

tipos segun su procedencia y funcionalidad: By T.
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MONOCITOS

Su funcién es bdsica: fagocitan patégenos,

es decir, literalmente se los comen. Se
calcula que un monocito puede ingerir hasta
100 bacterias a lo largo de su vida

FISIOPATOLOGIA DE LOS LEUCOCITOS | PROPIEDADES Y FUNCIONES DE LOS ERITROCITOS

Los globulos blancos (leucocitos) son Los eritrocitos (glébulos rojos o hematies) son
una parte importante de la defensa células anucleadas (sin nucleo), bicoéncavas vy
del cuerpo contra microorganismos cargadas de hemoglobina que transportan oxigeno y
infecciosos y sustancias extrafias (el dioxido de carbono entre los pulmones y otros
sistema inmunolégico). al madurar se tejidos. Se producen en la médula Osea roja
convierten en uno de los cinco tipos mediante un proceso llamado eritropoyesis

principales de globulos blancos:
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FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA ERITROCIT@RIOL

El conteo de globulos rojos mide el numero de

globulos rojos, también conocidos como eritrocitos, X Q® 0 | Lf’“f“fem‘a‘;f?“'"
que hay en su sangre. Los globulos rojos llevan i L B ‘“"”“
pueden indicar gqfermedag —
oxigeno de sus pulmones a todas las células del SanRGICIomES EAmes. i
cuerpo.
HEMOSTASIA
Fases de la hemostasia La hemostasia es el conjunto de los fenémenos fisiolégicos que
Lesion o daro concurren a la prevencion y detencién de las hemorragias
= Rota Miogena La hemostasia incluye:
_F‘:Z:::m,' e La hemostasia primaria, con: o el tiempo vascular o el

Vaso sanguineo se contrae

tiempo plaquetario

=Hemostasia primaria

Tapon placueraro e La coagulacion plasmadtica, que pone en juego numerosos
_ st secundaria factores e inhibidores
Codagulo de fibrina L4 La, fibI‘il’l()liSiS
HEMOSTASTA ¥ TROMBASTS FISIOPATOLOGIA DE LA HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

Alteraciones congénitas:
 Hemofilia
 Enfermedad de von Willebrand

Alteraciones adquiridas
» Descenso de la cifra de plaquetas (trombocitopenia).
 Enfermedades hepéticas (hepatitis, cirrosis).
» Coagulacién intravascular diseminada

e Un hemograma completo es un andlisis de sangre que
se usa para evaluar el estado de salud general y
detectar una amplia variedad de enfermedades, incluida
la anemia, las infecciones y la leucemia




| LEUCEMIA _

LEUCEMIA

www.revistamsp.com

Es un tipo de cancer que inicia
en el tejido de formacién
de la sangre como la médula
Gsea y provoca que un
gran nimero de células
sanguineas anormales entren
en el torrente sanguineo

Esta_dl'sticas en Puerto Rico (2012 - 2016)

= 225 hombres fueron
diagnesticades al afio

=¥ Representd el 3.4% de
todas las muertes por cancer

= La leucemia es el noveno
céncer mas diagnosticado

Tipos de leucemia

Leucemias agudas
Son células sanguineas inmaduras (blastos)
@ Leucemia linfocitica aguda:

Se por
de linfocitos inmaduros (linfoblastos).
Es mas frecuente en nifics

®

Leucemia mieloblastica aguda:

Incluye diferentes tipos de células
mieloides con o sin mutaciones genéticas
Afecta mayormente a los adultos

Leucemias cronicas
La célula afectada es madura

@ Leucemia linfocitica crénica:

anormal de
Prevalece en mayores de 65 afios

maduros

@

@ Leucemia mieloide crénica:

Produccion exagerada de granulocitos,
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Factores de riesgo
=+ Tratamientos oncolégicos
=+Exposicion a clertas

sustanclas quimicas
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#Tabaguismo

= Antecedentes familiares L ] g

sistema linfatico

[ Mujeres

=3 194 mujeres fueron
diagnosticadas al afio

=» Representd el 3.4% de todas
las muertes por cancer

=» La leucemia es el octavo
céncer mas diagnosticado

lugar, principalmente, en adultos

¢A qué érganos se propagan?
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Los sintomas pueden variar segun el tipo de leucemia.
linfaticos i nient
del higado o bazo
=»Dolor o sensibilidad en los huesos
=»Sangrados nasales frecuentes
= Fatiga persistente
=»Debilidad
=»|nfecciones frecuentes o graves
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= Hip is, sobre todo en las noches

ANEMIAS

La anemia es una afeccién en la.cual careces de

transportar un nivel adecuado de oxigeno a los tejidos del cuerpo.

La leucemia es el cdncer de los tejidos que forman la

sangre en el organismo, incluso la médula 6sea y el

Existen muchos tipos de leucemia. Algunas formas de

leucemia son mas frecuentes en nifnos. Otras tienen

suficientes glébulos rojos sanos para

Cansancio SINTOMAS Palpitaciones y
‘ G taquicardias
11
Pe 90 @ m= on
‘ O ‘ Palidez
ep ° e
_ @ ® O
Qg |  * O @
Fatiga
Sangre normal Anemia muscular
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TIPOS DE ANEMIA
ANEMIA MICROCITICAS (VCM BAJO)

A. Ferropénica
La mas comun

Talasemias

Uremia

Int. por plomo
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<y £C8mo se diagnostica?
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Se realiza una
extraccion de sangre
ra analizarla

Estrefimiento

=

Insomnio

'
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¢Cudl es el tratamiento?

ALIMENTACION
Alimentos ricos en hierro hémico (los mejores) E

Q% &

Alimentos que presentan hierro ne hémico

® Hemoglobinopatias = "ot ?’ v
Sideroblasticas 4# Inflamatorio Se mide la concentracién e
hereditarias % | Suplemants do hierro, cido félico, vitamina
Se observa el
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