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Organizacion
estructural y funcional
del sistema respiratorio

Esta formado por las estructuras que
realizan el infercambio de gas entre
la atmésfera y la sangre

Vias respiratorias de
conduccién

El proceso de intercambio de
oxigeno (O2) y didxido de

del sistema
respiratorio

carbono (CO2) entre la sangre y
la atmosfera, recibe el nombre de
respiracion externa. El proceso de
intercambio de gases entre la
sangre de los capilares y las
células de los tejidos en donde se
localizan esos capilares se llama
respiracion interna

Intercambio y
transporte de gases

Es una inflamacion del
apéndice una bolsa en forma
de dedo que se proyecta
desde el colén en el lado
inferior derecho del abdomen
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Ademas interviene en la
regulacion del pH corporal, en
la proteccion contra los
agentes patégenos y las
sustancias irritantes que son
inhalados y en la vocalizacién

Ventilacién pulmonar:

Primera etapa del proceso de
respiracion y consiste en el
flujo de aire hacia adentro y
hacia afuera de los pulmones
es decir en la inspiracion y en
la espiracion

e

Sintomas

*Doler repentino que
comienza en el lado derecho
de la parte inferior del
abdomen

“Nauseas y vémitos

*Perdida de apetito

*Fiebre ligera
“Extrenimiento o diarrea
*Hinchazén abdominal y

flatulencia
—

E

El proceso de intercambio de gases
entre lo sangre de los capilares y las
células de los tejidos en donde se
localizan esos capilares se llama
respiracion interna

———

Prevencion:

*Consumo de variedad de frutos, vegetales y
cereales integrales

*Dejar de fumar

*Realizar ejercicios casi todos los dias de la
semana

“Mantener un peso saludable
h———

Cambios de estilo de vida :
*Examenes de detencion del cancer
de colén
*Hacerse la prueba si tiene
antecedentes familiares con cancer
de colon
e
————*
causas:

Es una obstruccién en el
recubrimiento del apéndice
que da como resultado una
infeccion, las bacterias se
multiplican rapidamente y
hacen que el apéndice se
inflame

R ——
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Recomendaciones:

. *Comer despacio y masticar

bien los alimentos

*Hacer de 5 a 6 comidas

*Comer frutas y verduras —
*Evitar ejercicio y fuerzas i
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Ventilacion -fluko de
gases hacia dentro y
fuera de los alvéolos
pulmonares

Es el proceso por el que se renueva
de forma continua el gas alveolar

Perfusion-flujo de sangre
en los capilares
pulmonares adyacentes

Intercambio gaseoso y viceversa
la composicion del gas alveolar

Difusion-transferencia
de gases entre los
alvéolos pulmonares
Proceso mediante el cul se

roduce lo transferencia de

os gases respiratorios entre el
alvéolo y la sangre
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Bipedestacion la ventilacién
es mayor en las bases
pulmonares

Se trata de un circuito de
baja presion (10-20mm Hg)
y de gran captacia o
adaptabilidad

Y
p—

El pulmdn contiene unos 30
millones de alvéolos, con una
superficie util para el
intercambio gaseoso de unos
140m2

E

*Mecanica respiraforia: caja toracica
es un sistema osteo-musculo-
tendinpso en reposo tiende a la
expansion

Control de ventilacién: en la bomba
muscular toracica

A nivel central

A nivel periférico

El volumen sanguineo pulmonar es de
450 ML de los que unos 70ml
corresponden al lecho capilar

La difusidn de los gases
respiratorios es un proceso
pasivo, con consume energia
se produce por el movimiento
aleatorio de sus moléculas
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Regulacion de la
respiracion

Proceso automatico y ritmico
mantenido constantemente que
puede modificarse bajo el influjo de
la voluntad

Centros respiratorios

Es iniciado de la manera
espentanea en el sistema nerviose
central

Control nervioso de la
respiracion

Se produce de forma
automatica los encargedos de
llevar a cabo esta respiracién

4
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La respiracion no siempre es
un proceso absolutamente
regular y ritmico

REPRESENTACION
ESQUEMATICA DE LA
ORGANIZACION DEL SISTEMA
DE CONTROL RESPIRATORIO:
Un ciclo de inspiracion y
espiracion es atomaticamente
establecido en el centro
respiratorio del bulbo
raquideo

e
—

Estos centros respiratorios
controlan la frecuencia y el
ritme respiratorios

La respiracién ritmica basal o
eupnea, esta regulada por los
centros respiratorios

Los centros de control respiratorio en
el tallo encefalico afectan el control
ritmico cutomatico de la respiracion

Los centros respiratorios se
activan cuando reciben
estimulos de una serie de
receptores periféricos
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Receptores

transmitir informacién a los centros
respiratorios

Control quimico de la
respiracion

La respiracion sigue un ritmo
ciclico que se origina en los
centros respiratorios y que regula
las presiones parciales de los
gases a nivel del organismo

Alteracion de la
difusién

Intercambio de gases atraves
del area alveolo-capilar

Receptores fundamentales que vana |

-—

-—
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*Quimiorreceptores centrales:
Se sittian en el liquido
cefalorraguideo
*Quimiorreceptores
periféricos:

Situados a nivel de los
cuerpos carotideos

Existen dos
tipos de
control:

Cuyas funciones es proveer el
oxigeno a la sangre y eliminar

el diéxido de carbono

Mecanoreceptores respiratorios:
situados entre las fibras musculares

Mecanoreceptores periféricos:
Situados en las articulaciones y en los
musculos estriados

Control nervioso de la respiracién:

el centro del ritmo respiratorio es una
agrupacién mal delimitada de
neuronas

Producido por el metabolismo
aerdbico y anaerdbico
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