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El proceso de intercambio de O2 y CO2 entre la
sangrey la atmosfera

respiracion externa

tipos de respiracion = =
respiracién interna El proceso de intercambio de gases entre la sangre de los capilares y las células
e de los tejidos en donde se localizan esos capilares
Estd f g | i I b racto respiratorio ; " :
sta formado por las estructuras que realizan el intercambio de gases SanETIa —1 seencuentrala nariz, fosas nasales,senos paranasales, boca,faringe laringe y traquea
SISTEMA RESPIRATORIO entre la atmdsferay la sangre. caracteristicas : b e | P —
racto respiratorio o
inferior — bronquios, pulmones y unidad respiratoria

Escructuras — Pleuras, pared toracica y mediastini
accesorias —

Es la primera etapa del proceso de la respiracion y consiste en el flujo de aire hacia adentro y hacia afuera de los pulmones, es decir,

; ; ; ventilacion pulmonar : ¥ = . >
El proceso de intercambio de oxigeno (O2) y P en la inspiracién y en la espiracion.
dioxido de carbono (CO2) entre la sangre y la
atmosfera, recibe el nombre de respiracion difusion

ViAS RESPIRATORIAS DE CONDUCCI()N externa. El proceso de intercambio de gases

entre la sangre de los capilares y las células de
los tejidos en donde se localizan esos capilares
se llama respiracioninterna.

perfusion

El intercambio de gases es la provision de oxigeno de los pulmones al torrente sanguineo y la eliminacion de dioxido de carbono del torrente

El aire entra primero al cuerpo a través de sanguineo hacia los pulmones.
la boca o la narizy se desplaza rapidamente
a la faringe o garganta. Desde ahi, el aire =% Las moléculas de oxigeno se adhieren a los globulos rojos, los cuales regresan al corazon.
pasa a traveés de la laringe y entra en la
traquea. caracteristicas: El intercambio de gases le permite al cuerpo reponer el oxigeno y eliminar el dioxido de carbono, ambas necesarias para la
supervivencia.

INTERCAMBIO Y TRANSPORTE DE GASES

’

Es el proceso por el que se renueva de forma
continua el gas alveolar. Se produce gracias a
la actividad de la bomba ventilatoria toracicay
precisa de una adecuada  mecanica

el control basico se produce en el centro respiratorio, constituido por grupos neuronales situados a distintos
A nivel central niveles del tronco encefalico.

VENTILACION-FLUJO DE GASES HACIA
DENTRO Y FUERA DE LOS ALVEOLOS
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FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

respiratoria y control por parte del sistema El seno carotideo es sensible a cambios en el pH y los gases sanguineos y genera eferencias, a traves del nervio vago,
PULMONARES. nervioso. ventilacion se produce a dos niveles A nivel periférico que modulan la actividad del centro respiratorio
: es un circuito de alto flujo, baja resistencia, baja presion y gran capacidad de reserva, lo que favorece el
circulo pulmonar e : 5 p : ; ;L
intercambio gaseoso, evita el paso de fluidos al intersticio
volumen sanguined es de 450 ml, de los que unos 70 ml corresponden al lecho capilar. Cuando aumenta
La circulacion pulmonar juega un papel activo en el la presion pulmonar pueden expulsarse hasta 250 ml a la circulacidn sistémica
PERFUS|()N'FLUJO DE SANGRE EN LOS intercambio gaseoso y viceversa, la composicion .
===l del gas alveolar produce cambios en la circulacion [ —
CAPILARES PULMONARES ADYACENTES pulmonar se divide en: fUjo SaTGUINES es mayor en las zonas dorsales y basales y esta
relacionado con las presiones intraalveolares
P Las variaciones regionales de la ventilacion producen también cambios en la distribucion del
vasoconstricion e e
pulmonar hipoxica e




pulmon = El pulmon contiene unos 300 millones de alvéolos, con una superficie util para el intercambio
gaseoso de unos 140 m2

Es el proceso mediante el cual se produce la transferencia
de los gases respiratorios entre el alveolo y la sangre a membrana
través de la membrana alveolo-capilar. La estructura del ———= alveolocapilar
pulmon le confiere la maxima eficacia: gran superficie de

intercambio y espesor minimo de la superficie de i —

tiene un espesor de 0.5 Y. Los capilares pulmonares tienen un diametro de unas 7 u, similar al
globulo rojo

DIFUSION-TRANSFERENCIA DE GASES
ENTRE LOS ALVEOLOS Y LOS CAPILARES

PULMONARES intercambio. caracteristicas: sangre perfunde los capilares pulmonares y contacta con el alveolo presenta una pO2 reducida, por la extraccion continua de O2 desde los
venosa tejidos y una pCO2 elevada, producto del metabolismo tisular.
mixta
La respiracion no siempre es un proceso absolutamente regular y ritmico, ya
que ha de ir adaptandose constantemente a las necesidades del organismo
La respiracion es un proceso automatico y
REGULAClON DE LA ritmico mantenido constantemente que
puede modificarse bajo el influjo de la | Larespiracionritmica basal, o eupnea, esta regulada por los centros respiratorios nerviosos situados en el
RESPIRACION voluntad caracteristicas: endafalo
La corteza cerebral también participa cuando se interviene de forma voluntaria en el
proceso respiratorio.

Un ciclo de inspiracion y espiracion es generado en forma automatica por neuronas

La respiracion es iniciada de manera . i
situadas en el tallo encefélico

CENTROS espontanea en el sistema nervioso central

RESPIRATORIOS caracteristicas:

Un ciclo de inspiracion y espiracion es automaticamente establecido en el centro
respiratorio del bulbo raquideo

Los centros de control respiratorio en el tallo encefalico afectan el control ritmico automatico de la respiracion por medio de una via final comun que
consta de la médula espina

los centros nerviosos respiratorios — situados en el bulbo y en la protuberancia,

El control de la respiraciéon se produce
de forma automatica, los encargados
de llevar a cabo esta respiracion son:

FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

CONTROL NERVIOSO DE LA RESPIRACION =

Los centros respiratorios se activan cuando reciben estimulos de una __| estos centros viajan a traves del nervio vago a la musculatura
serie de receptores periféricos estos viajan por: respiratoriay asi se regula la respiracion.

Estos quimiorreceptores se estimulan cuando disminuye el pH del liquido cefalorraquideo y para activar el centro

Quimiorreceptores centrales =

pr— respiratorio y aumentar la frecuencia respiratoria
Los receptores fundamentales que van a
RECEPTORES transmitir informacion a los centros respiratorios — : —— Situados a nivel de los cuerpos carotideos en el cuello aproximadamente por detras de los musculos
e | : imiorr r riféricos: = b i
2O Quimlorrecegtores perifericos esternocleidomastoideos
Mecanoreceptores respiratorios ] Situados entre las fibras musculares lisas de las vias respiratorias

Mecanoreceptores periféricos =] Situados en las articulacionesy en los musculos estriados




Control nervioso === El centro del ritmo respiratorio es una agrupacion mal delimitada de neuronas situada en la
formacion reticular del bulbo raquideo

La respiracion sigue un ritmo ciclico que se origina en los

centros respiratorios y que regula las presiones parciales Control La respiracion también se ve influida por la informacion procedente de quimiorreceptores que
CONTROL QUiM|C0 DE LA RESP|RACION. de los gases a nivel del organismo. Existen dos tipos de quimico responden a las modificaciones de CO2, H+y O2 en la sangre
control :

La respiracion no siempre es un proceso absolutamente regular y ritmico, ya
e que ha de ir adaptandose constantemente a las necesidades del organismo

La respiracion es un proceso automatico y
REGULAUON DE LA ritmico mantenido constantemente que
| -4 puede modificarse bajo el influjo de la ____| Larespiracion ritmica basal, o eupnea, esta regulada por los centros respiratorios nerviosos situados en el
RESPIRACION voluntad caracteristicas: encéfalo
o e La corteza cerebral también participa cuando se interviene de forma voluntaria en el
= proceso respiratorio.
o
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8; Los musculos respiratorios se encargan de la entrada y salida de La enfermedad pulmonar obstructiva se caracteriza por una limitacion del flujo aéreo
L aire de los pulmones; la traquea suministra el aire a los espiratorio debida a un dano en el interior de la via aérea.
= TRASTORNOS VENTILATORIOS: : g 3 . . ; g
<< -l bronquios, que se ramifican en tubos mas pequenos llamados
E 0BSTRUCTIVO, RESTRICTIVO} bronquiolos hasta llegar a los sacos alveolares donde tiene lugar
— el intercambio gaseoso los transtornos son: dhs : U T - : ; - 5 : i JliEise
w La enfermedad pulmonar restrictiva se caracteriza por una limitacién al flujo aéreo inspiratorio ya que existen restricciones que impiden que los
w pulmones se expandan por completo
]
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3 proveer de oxigeno a la sangre y eliminar el dioxido de carbono
— producido por el metabolismo aerdbico y anaerobico
g La difusion pulmonar es el proceso por
o . 4 el cual se realiza el intercambio de
0 ALTERACION DE LA DIFUSION gases a traves del area alveolo-capilar, ==
o cuyas funciones son: Disfuncion alveolocapirar — se encarga de ‘.cransferlr los gases respiratorios por medio de la
<t __membrana del mismo nombre
S
S FUENTE DECONPULTA
=
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L : : g | Universidad del sureste (2023) Antologia de Fisiopatologia Il (
i n ersonas con enfermeda ulmonar i ilacié e
FISIOPATOLOGIA ALVEOLO- : il i el Al eNEAE e ol pag.65-104)
- intersticial, este tejido se vuelve rigido o
INTERSTICIAL cicatrizado, y los sacos de aire no pueden
expandirse tanto. como:
Desequilibrio de la relacion entre ventilacion y perfusion.

Alteracion de la difusion

Cancer pulmonar de células no pequernas (CPCNP) que es el tipo mas comun.

Es un cancer que se forma en los tejidos del

C[\NCERPULMONAR pulmon, generalmente en las células que
=== recubren los conductos de aire.caracteristicas:

tipos =T

Cancer pulmonar de células pequefias (CPCP) que conforma aproximadamente el 20% de todos los casos.

Dolor toracico , Tos que no desaparece, Tos con sangre, Fatiga,Pérdida de peso
involuntaria

sintomas == Dependen del tipo de cancer que usted tenga, pero pueden abarcar ==

pEE pEe= La cirugia para extirpar el tumor
Frataricnto. . — El tratamiento para el cl:ancer d(la pulmon depenge del tipo de cancer, La quimioterapia
de lo avanzado que esté y de cuan saludable este usted. puede ser: La radioterapia




