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MERMELADA DE BETABEL

INGREDIENT INGREDIENTES
SECRETO
o Betabel
é e e Manzana
5 e e zanahoria
o agua
Pasos:

1. Lavar el betabel, la zanahoria # y la manzana @
2. Picamos el betabel, zanahoria # y la manzana @
en trocitos pequenos
3. En una olla colocamos agua y colocamos lo picado
Y le afadimos azucar, lo dejamos hervir un rato
4. Después que paso un rato lo licuamos
5.por ultimo lo lo volvimos a colocar en la olla y servimos
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