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LECHE MQTE_RNA:
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¥ EQUE ES?

L2 leche materna tiene mas
anticuerpos y mas de 45 factores
biéticos, como enzimas digestivas,
hormonas, factores inmunitarios y

factores de crecimiento

¥ JQUE ES?

Es 12 alimentacién que recibe el nifio
o nifia durante las primeras semanas
de vida y se caracteriza por no poner
horarios entre mamadas ni tiempo
para el amamantamiento
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La leche materna es un liquido vivo,
los lactantes reciben nucleétidos

beneficiosos, macréfagos, leucocitos,
linfocitos, etc.

\.

GALACTOPOYESI
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Es la mantencion de La produccién de
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'_[ HKGALACTOGENESIS:

Es 12 produccion de leche, que se
inicia normalmente en los vltimos
meses de embarazo y en el postparto
inmediato.
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Si la madre consume alcohol, fuma,
o si estd infectada con VIH, o si el
lactante tiene galacfosemia, no sé

recomienda el amamantamiento
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LA eyeccién se produce 2 través del
siquiente mecanismo: Alrededor de
los alvéolos y conductos lactiferos

existen fibras musculares que
§ Lantrdon

leche.
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Esta depende de hormonas de la
madre.
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® (asiel 807 de |2 capacidad de
la mama se llena en las
primeras 2 horas.
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