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Lactancia materna

Galactopoyesis Galactogenesis

se divide en

Proceso que mantiene la producción de 
la leche una vez establecida la lactancia, 

proceso que depende no solo del nivel 
hormonal de oxitocina y prolactina,  sino 

también de factores externos.

prolactina

proceso mediante el cual las células 
epiteliales de los alvéolos de la glándula 
mamaria sintetizan los constituyentes 
de la leche y los entregan al lumen 

alveolar.

es la otra hormona 
necesaria para una lactancia 
adecuada, es la encargada 

del vaciamiento de la leche, ya 
que su acción sobre las células 

mioepiteliales del alvéolo

se usa para la estimulación 
de la secreción láctea; la 

prolactina es inhibida por la 
dopamina

oxitocina

es eles el

etapa I

donde la

etapa II etapa III

tiene

Comprende después de 
la mamogénesis 

gestacional hasta la 
aparición del calostro

Se define como la 
producción de la leche 

como tal, se da después 
de 2 a 5 días después 

del parto

Mantención de la 
producción de la leche 

o galactopoyesis.

Bibliografia: Universidad del 
sureste, antologia de embarazo y 

lactancia, 2023, pdf.
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