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Nutricion en
la reseccion
intestinal;
colostomia,
colectomia,
ileostomia y
fistula

QUE ES?

Procedimiento quirdrgico
sobre el tracto digestivo que [
se realiza con mayor '
frecuencia.

FISIOPATOLOGIA

— o

COMPLICACIONES

nutricion PRE-

OPERATORIA

* Se recomienda una dieta pobre
en residuos acompafiada de la

preparacién mecanica del
intestino, con la finalidad de
reducir el bolo fecal.

nutricion ORAL

M

Large Intestine / Stomach

(Colon)

Inte:

nutricion

PARENTAL

stine
fem ([
Anus

Sigmoid Colon

causas

e cancer colorrectal

» enfermedad diverticular de colon
 colon sigmoide-colitis ulcerosa

* poliposis colorrectal

S ———

—o

causas
» angiodisplasia de colon
 colitis isquémica
o fistulas




Nutricidon en
la reseccioén
intestinal;

colostomia,
colectomia,
ileostomia y

fistula

CANCER
COLORRECTAL

nutricion ENTERAL

El periodo postoperatorio
ofrece resultados
controvertidos. En una revisién
que contiene tres ensayos
clinicos.

Tipo de cancer que comienza

en el intestino grueso (colon).

o afecta a adultos
mayores,tambien a
culaquier edad

QUE ES?

-

Pouchitis

| Y

—— SINTOMAS

PREVENCION

SINTOMAS .

Ejemplo:

—————e

causas

e obstruccién en el

recubrimiento del ‘
apéndice

* _bacterias

—————e

complicaciones
 perforacién de apéndice
e acumulacién de pus en e
abdomen N\
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QUE ES?

Evacuacién de heces flojas y
liquidas de tres o mas veces al

dia.

e —
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SINTOMAS

causdas

QUE ES?

La colitis ulcerosa es una
enfermedad intestinal

SINTOMAS

inflamatoria, que provoca
ulceras en el tracto digestivo.

QUE ES?

| SINTOMAS

CAUSAS

e FRECUENTES:
e Evacuar heces grandes,

"3\1 ha . o
— o tipos %&%\{

o (85 A
 proctitis ulcerosa %+ ;E‘éé:":
e proctosigmoiditis [
 colitis del lado izq e

» pancolitis
—___° causas
es posible que la causa sea el
sistema inmunitario
factores de riesgo

e edad
* raza u origen étnico
* antecedentes familiares

———o
complicaciones

estrefiimiento, diarrea

crénica, sexo anal

‘ MENOS FRECUENTES:

e Cancer anal
e tuberculosis




QUE ES?

DIVERTICULOS

-

0

presencia de diverticulos se
conoce como diverticulosis
cuando se infectan se conoce
como diverticulitis

QUE ES?

Conexion anormal entre dos
partes del cuerpo, como un
érgano o un vaso sanguineo y
otra estructura.

SINTOMAS

» Dolor que puede ser
constante

nauseas, vomito

fiebre

sensibilidad abdominal
estrefiimiento

CAUSAS

| TIPOS

lugares donde se presentan:

QUE ES?

La colectomia es un
procedimiento quirdrgico en el
que se extirpa todo el colon o
parte de el.

b
DT

x
X
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factores de riesgo

* envejecimiento

¢ obecidad, tabaquismo,
falta de ejercicio

» dieta alta en grasa animal

y baja en fibra

complicaciones

Ejemplo:

e Fistula enterovesical, que
va desde el intestino a la
vejiga. ...

e Fistula rectovaginal. ...

o Fistula enterocutdnea. ...

e Fistula enteroentérica o
enterocdlica

afecciones
» sangrado incontrolable

obstruccidn intestinal

cancer de colon

colitis ulcerosa

—————e

riesgos:

» sangrado
* codgulos
* infeccidn

¢ lesion en los drganos



SANGRADO
DEL TUBO
DIGESTIVO
INF.

como te preparas

» Dejar de tomar ciertos
medicamentos

 hacer ayunos antes de la
cirugia

» beber una solucién para
limpiar los intestinos

e tomar antibidticos

QUE ES?

TRATAMIENTO

— o

SINTOMAS

— o

PREVENCION

DURANTE LA CX <

— o

R —

opciones

L—

riesio

diagnostico:
e historia clinica del px
 hallazgos de laboratorio
» examinado del intestino

pronostico
» Depende de la causa
e pronostico de

recuperacion
¢ los adultos mayores y
otras personas con otro

tipo de enfermedades
corren mas riesgo

e ——
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