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cirugia del eséfago y del
estomago

LA CIRUGIA DEL ESOFAGO

Es necesaria para extirpar tumores

LA CIRUGIA DEL
ESTOMAGO

Es una intervencién quirdrgica para
| tratar patologias
ES PRECISO ]

PROPORCIONAR

nutrientes mediante suplementos
liquidos

EN PX QUE

puedan nutrirse adecuadamente por
via ora

LA NUTRICION ES
‘ PREFERIBLE \

via enteral

FASE- LIQUIDOS CLAROS

ES PROVEER

O parenteral

COMO

Cdncer de Estbmago, Cancer de
Es6fago,Tumores y Ulceras.

ES POSIBLE QUE

personas reciban quimioterapia o
radioterapia

ANTES DE LA

cirugia o después de esta.

FASE - Liquidos Completos

INCLUYEN TODOS LOS

amm NUTRICION EN LA CIRUGIA

Manejo operatorio

Manejo post-operatorio

ES BRINDAR

energia y los nutrientes necesarios

PARA FAVORECER EL
' PROCESO DE

cicatrizacién

SE UTILIZA UNA DIETA
PROGRESIVA COMO

Fase - Dieta en Puré

CONSISTE EN ALIMENTOS

ESTOMAGO E INTESTINO DELGADO

(4
RECOMIENDA INICIAR CON

ELl

proceso 2 semanas previas a la
cirugia

S| EL PACIENTE MANEJA SU

glicemia en valores normales

SI NO
L

Iniciar un plan de alimentacién de 3-6
mese

a
CON EL OBJETIVO DEL

control glicémico

Dieta Regular

Dieta blanda

l CONSISTE EN

l ' v CONSISTE EN ALIMENTOS
P - liquidos que pueden fluir fGcilmente a ue han sido licuados o ablandados
liquidos y electrolitos traves de un colador C] (pure)
' DUR.ACION ' suaves sin trozos o
particulas grandes de
PARA FAVORECER LA - DURACION comida
l Del 3° -13° dia después de Cirugia l |
cicatrizacion y restablecer la Del dia 14 -24 DURACION
actividad gastrointestinal
- I
DURACION Del dia 25 -42
“—

2-5 dias

Hernia

cuando la zona superior del
estdbmago sobresale

A TRAVES DE UNA

abertura existente en el diafragma

LLAMADA

Hiato

TIPOS

@ CAUSAS

Hernia por desplazamiento

SE PRODUCE POR

Deslizamiento tanto de la unién
gastroesofdgica, como de la
zona superior del estdbmago

reintroducir de nuevo
variedades de comida a
la dieta

Grastritis

H TIPOS

ES UNA ENFERMEDAD
v Gastritis aguda infecciosa

inflamatoria aguda o crénica

de la mucosa gdstrica . .
Gastropatia aguda erosivo-

| hemorragica

PRODUCIDA POR
l Gastritis crénica no atréfica

5 5 Gastritis crénica atroéfica
factores exdgenos y endégenos

Gastritis aguda infecciosa

\ Envejecimiento, Tabaquismo,
Obesidad y Estrefiimiento

Hernia paraesofagica

Ulceras

Cirugias
[
SON |
v TERAPIA NUTRICIONAL Y
METABOLICA

llagas abiertas que aparecen
en el revestimiento interno del
estbmago

TiIPpos  administrada ya sea en forma Enteral
o Parenteral

Glceras esofdgicas y CON EL OBJETIVO DE

duodenales l
| preservar, mantener o recuperar la
SINTOMAS masa magra o masa celular

Acidez estomacal,Dolor de
estbmago ardiente



Céancer

DE ESTOMAGO

[

tienden a desarrollarse lentamente

TIPOS

Adenocarcinoma, Linfoma, Tumores
del estroma gastrointestinal y
Tumores carcinoides

Sindrome de | intestino

Corto

ES UN CONJUNTO DE

sintomas que ocurren mientras la
parte del intestino

QUE QUEDA

después de su cirugia

LAS PERSONAS PODRIAN
TENER

Gases [ Calambres , Diarrea (heces
sueltas o aguadas) , Pérdida de
liquido y Pérdida de peso

Pancreatitis

ES LA

inflamacién del pancreas

PUEDE SER

pancreatitis aguda y pancreatitis
cronica

CAUSAS

Cdlculos biliares, Ciertos
medicamentos

TRATAMIENTO

liquidos intravenosos , antibidticos y
analgésico

ESTOMAGO E INTESTINO DELGADO

hepatopatias y
Colecistitis

PUEDEN SER

agudas o crénicas y hereditarias o
adquiridas

\

COLECISTITIS

inflamacion de la vesicula biliar
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