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EDUCACION EN NUTRICION
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'EDUCACION'Y SU
“W { Es una realidad que la definicién de educacién
por su gran dimensidn resulta ser compleja
definirla, sin embargo, es importante comenzar
por su definicién etimolégica, que proviene del

latin educativo, que quiere decir acto de criar,
y por extensidn, formacidn del espiritu,

instruccion.

Durkheim fue el primero que desarrollé de
forma sistemdtica la idea que la educacién es

una institucién social, y postula que “La =
educacién es la accidn ejercida por las
generaciones adultas sobre las que todavia no
estdn maduras en la vida social”.
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DIFERENCIA EN ;
EDUCACION EN CASA Y |
NIVEL ESCOLAR p

De esta manera se puede decir que es la transmisién de una
generacién a otra las tradiciones, normas valores y conocimientos
que se han ido acumulando en una sociedad. En esta transmisién
estan involucrados varias instancias como padres, adultos,

profesores, medios de comunicacién, instituciones, el Estado, y la

misma sociedad, aunque cabe aclarar que no siempre van hacia el
mismo sentido, y algunas veces la educacién estd implicita en la
reproduccién de pautas de conductas marcadas por la sociedad.

EDUCACION ANTIGUA DE |
GRECIA

A lo largo de la historia, los fines de la

" 3 : ﬁ educacidén han ido evolucionando, esto |
depende de que cada sociedad marca los
objetivos de formacién de los individuos, por
ejemplo en la educacidén griega, se buscaba
formar deportistas y gimnastas, por otro lado
Atenas su objetivo era cultivar la belleza.




LA INFORMACION DE ESTE TRABAJO FUE SACADA DE LA
ANTOLOGIA QUE LE CORRESPONDE A LA MATERIA DE
EDUCACION EN NUTRICION
EN LA LICENCIATURA EN NUTRICION DE LA UDS.
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