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Super Nota



Durkheim fue el primero que desarrolló de
forma sistemática la idea que la educación es

una institución social, y postula que “La
educación es la acción ejercida por las

generaciones adultas sobre las que todavía no
están maduras en la vida social”. 

A lo largo de la historia, los fines de la
educación han ido evolucionando, esto

depende de que cada sociedad marca los
objetivos de formación de los individuos, por
ejemplo en la educación griega, se buscaba
formar deportistas y gimnastas, por otro lado

Atenas su objetivo era cultivar la belleza. 
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Es una realidad que la definición de educación
por su gran dimensión resulta ser compleja
definirla, sin embargo, es importante comenzar
por su definición etimológica, que proviene del
latín educativo, que quiere decir acto de criar,
y por extensión, formación del espíritu,
instrucción. 

De esta manera se puede decir que es la transmisión de una
generación a otra las tradiciones, normas valores y conocimientos
que se han ido acumulando en una sociedad. En esta transmisión
están involucrados varias instancias como padres, adultos,
profesores, medios de comunicación, instituciones, el Estado, y la
misma sociedad, aunque cabe aclarar que no siempre van hacia el
mismo sentido, y algunas veces la educación está implícita en la
reproducción de pautas de conductas marcadas por la sociedad. 
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La información de este trabajo fue sacada de la

antología que le corresponde a la materia de

EDUCACION EN NUTRICION

 en la Licenciatura en nutrición de la UDS.

https://plataformaeducativauds.com.mx/asse

ts/docs/libro/LNU/2071e417b0b46f8540eceab4

4b15db4d-LC-

%20EDUCACION%20EN%20NUTRICIÓN.pdf
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