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CIENCIAS DE LA SALUD

Es la disciplina que se ocupa de organizar, orinetar e

E iniciar los procesos que han de proveer experencias Que las personas conozcan, analizen las causas
EDUCACION PARA LA educativas capaces de influir favorablemente en lo sociales, economicas y ambientales que influyen
SALUD conocimientos, actitudes y practicas del individuo negativamente en la salud.
sobre su salud para:
SEEraES o Tienen que ver con la biologia de |la persona, es decir, con su anatomia
genética '
Es el modelo que interviene en la salud o
enfermedad de los inviduos o comunidades Factores psicolégicos Tienen que ver con la esfera mas personal de la persona, y engloban sus
MODELO BIOPSICOSOCIAL - tee TR G pensamientos, emociones, comportamientos, procesos cognitivos
g Encontramos el estrés, la percepcion de este ultimo, la situe
economica y laboral
Prevencion primordial :
No hay factores de riesgo de la enfermedad
5 : 8 ; ; ya hay presencia de factores de riesgo de la enfermedad
revencion primaria . =
NIVELES DE contribuyen al control de la enfermedad y sus |_evitar la aparicion de la enfermedad

PREVENCI()N DE LA secuelas en diferentes etapas de la historia natural

SALUD de la enfermedad, estos niveles son: Brbivancbn cedindans ya hay presencia de la enfermedad en la persona

revencion terciaria __|Aquila enfermedad esta muy avanzada (evitar la muerte o invalid




El aprendizaje se construira con respecto a las
experiencias vividas y el nivel de significancia, esto
producira un cambio duradero en la manera de
pensar, sentir y actuar. Lo mas importante de esta

Efectuar una observacion sobre un hecho en especifico

Desarrollar una hipotesis, esto es tratar de explicar por que sucede alguna cosa observada

ENSENANZA-Y

es que se lleve a cabo el ciclo del aprendizaje el cual ; :
APRENDIZAJE % P J Luego establecer pruebas para explicar el fendmeno observado
- consta de:
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§ <T e e S Comunicar informacion que ayude a la Entrewsta'
= Q) bk Mol Sacal e Chata Voot o ©S MELOCOS CIFeCtoS | modificacion de estilos de vida de riesgo | Clase mag]stral
= = TIPOS DE METODOS = q = yta, ’ para la salud con ayuda de: conferencia
W L clasificacion en métodos que son: == charla

o = Grupos reducidos

se apoyan principalmente de i
— los medios de comunicacion Television

social en masas como: Radio :
— Folletos, articulos

Los métodos indirectos
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CIENCIAS DE LA COMUNICACION

JQUEES?

COMUNICACION

TIPOS

EL PROCESO DE
COMUNICACION

FACTORES QUE INCLUYEN los factores de la comunicacion son importantes

EN LA COMUNICACION

convencer a llevar una vida mas saludable por lo que esta debe de ser totalmente
Es linformacion proporcionada por el profesional de persuasiva

la salud debe de entenderse como el inicio del :

proceso de la comunicacion, con el principal objetivo Establecer una clara relaciéon sobre el comportamiento tanto emocional como intelectual
de: |

Telefono
es la transmision de un mensaje de un emisor a un
receptor. principales medios de comunicacion son: TV
Radio
Vorbal verbal se representa como una conversacién reciproca entre ambas partes, emisor y
erba
receptor
La comunicacion humana se manifiesta de Escrita La interaccion entre el emisor y el receptor no es inmediata
diversas formas; segun los medios que utiliza . : s : : :
= se caracteriza por enviar y recibir mensajes sin palabras, las cuales se transmiten
se clasifica en: No verbal . i :
por medio de expresiones faciales
Visual se vale de aspectos relacionados con la vision; por ejemplo, las imagenes

El emisor: es el elemento del proceso de comunicacion gue emite el mensaje
Mensaje: esta constituido porla informacion que se trata de transmitir

Caodigo: es el sistema de signos y reglas que permite formular y comprender un
mensaje

Receptor: es el elemento del proceso comunicativo que recibe el mensaje

se refiere a un proceso de intercambio de
senales. En el intervienen cuatro elementos y si
alguno fallara la comunicacion no se llevaria a
cabo son:

i

. . . Percepcion
para una eficaz comunicacion y estas son:

Valores y creencias

T
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